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--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ç'u 1- 1967 ds pqukoksa ds ckjs esa fuEufyf[kr esa dkSu&dkSu ls c;ku lgh gSa\ 

¼v½ dkaxzsl yksdlHkk ds pquko esa fot;h jgh] ysfdu dbZ jkT;ksa esa foèkkulHkk ds pquko og gkj xbZA 

¼c½ dkaxzsl yksdlHkk ds pquko Hkh gkjh vkSj foèkkulHkk ds HkhA 

¼l½ dkaxzsl dks yksdlHkk esa cgqer ugha feyk] ysfdu mlus nwljh ikfVZ;ksa ds leFkZu ls ,d xBcaèku ljdkj 

cukbZA 

¼n½ dkaxzsl dsaæ esa lÙkklhu jgh vkSj mldk cgqer Hkh c<+kA 

 

ç'u 2- fuEufyf[kr dk esy djsa& 

¼v½ flafMdsV & ¼1½ dksbZ fuokZfpr tu&çfrfufèk ftl ikVÊ ds fVdV ls thrk gks] ml ikVÊ dks  

NksM+dj vxj nwljs ny esa pyk tk,A 

¼c½ ny&cny & ¼2½ yksxksa dk è;ku vkdf"kZr djus okyk ,d euHkkou eqgkojkA 

¼l½ ukjk & ¼3½ dkaxzsl vkSj bldh uhfr;ksa ds f[kykQ vyx&vyx fopkjèkkjkvksa dh ikfVZ;ksa dk 

,dtqV gksukA 

¼n½ xSj&dkaxzslokn& ¼4½ dkaxzsl ds Hkhrj rkdroj vkSj çHkko'kkyh usrkvksa dk ,d lewgA 

mÙkj&  ¼v½ & ¼4½ 

¼c½ & ¼1½ 

¼l½ & ¼2½ 

¼n½ & ¼3½ 

 

ç'u 3- fuEufyf[kr ukjs ls fdu usrkvksa dk lEcUèk gS& 

¼v½ t; toku] t; fdlku ¼c½ bafnjk gVkvks ¼l½ xjhch gVkvksA 

mÙkj& ¼v½ yky cgknqj 'kkL=h 

 ¼c½ foi{kh xBca/ku 

¼l½ Jherh bafnjk xka/kh 

 

 

https://www.youtube.com/channel/UCJlUDM0uPIL7kEO0ZMdDcHg
https://t.me/siddhivinayaksangariamukesh
https://www.youtube.com/watch?v=T1_JmzbsaAM&list=PLIlq5TfwxGWF7iVqpMJgSuc6OVr8kERaU


A little progress everyday ……………………………….…….…………………………. adds up to a big results. 

Mukesh Jakhar (RES)    Govt.  Senior  Secondary  School, Amarpura Jalu (Sangaria) 

ç'u 4- 1971 ds ^xzSaM vyk;al* ds ckjs esa dkSu&lk dFku Bhd gS\ 

¼v½ bldk xBu xSj&dE;qfuLV vkSj xSj&dkaxzslh nyksa us fd;k FkkA 

¼c½ blds ikl ,d Li"V jktuhfrd rFkk fopkjèkkjkRed dk;ZØe FkkA 

¼l½ bldk xBu lHkh xSj&dkaxzslh nyksa us ,dtqV gksdj fd;k FkkA 

 

ç'u 5- fdlh jktuhfrd ny dks vius van:uh erHksnksa dk lekèkku fdl rjg djuk pkfg, \ ;gk¡ dqN 

lek; fn, x, gSaA çR;sd ij fopkj dhft, vkSj mlds lkeus mlds Qk;nksa vkSj ?kkVksa dks fyf[k,A 

¼v½ ikVÊ ds vè;{k }kjk crk, x, ekxZ ij pyukA 

¼c½ ikVÊ ds Hkhrj cgqer dh jk; ij vey djukA 

¼l½ gjsd ekeys ij xqIr ernku djkukA 

¼n½ ikVÊ ds ofj"B vkSj vuqHkoh usrkvksa ls lykg djukA 

mÙkj& 

¼v½ ikVÊ ds vè;{k }kjk crk, x, ekxZ ij pyukA 

Qk;nk& ikVÊ ds Hkhrj vuq'kklu c<+sxkA 

?kkVk& ikVÊ esa vè;{k vFkok cM+s Lrj ds usrkvksa dh nknkfxjh c<+sxh rFkk ny esa vkarfjd yksdra= detksj 

gksA 

¼c½ ikVÊ ds Hkhrj cgqer dh jk; ij vey djukA 

Qk;nk& ikVÊ esa vkarfjd yksdra= c<+sxk rFkk NksVs dk;ZdrkZvksa esa vfèkd çlUurk gksxhA 

?kkVk& ny ds Hkhrj xqVckth dks c<+kok feysxkA çk;% gj ekeys esa cgqla[;d vkSj vYila[;d [ksek lkeus 

vk,A 

¼l½ gjsd ekeys ij xqIr ernku djkukA 

Qk;nk& ;g i)fr vfèkd yksdrkaf=d vkSj fu"i{k gSA ikVÊ ds erHksnksa dks nwj djus ds fy, xqIr ernku 

çfØ;k viukus ls çR;sd lnL; viuh ckr Lora=rkiwoZd j[k ldsxkA 

?kkVk& jktuhfrd ikVÊ ds vè;{k ds fOgi tkjh djus ds ckotwn vk'kkuq:i ifj.kke dbZ ckj ugha feyrsA 

blls oksfVax dk [krjk cuk jgrk gSA 

¼n½ ikVÊ ds ofj"B vkSj vuqHkoh usrkvksa ls lykg djukA 

Qk;nk&de vk;q ds usrkvksa dks vuqHkoh rFkk ifjiDo yksxksa dk ekxZn'kZu feysxkA ubZ ih<+h dks bldk ykHk 

feysxkA 

?kkVk& ikVÊ esa dsoy ofj"B vkSj vuqHkoh usrkvksa dk opZLo dk;e gksxk rFkk uk;d iwtk dks c<+kok feysxkA 

ç'u 6- fuEufyf[kr esa ls fdls@fdUgsa 1967 ds pqukoksa esa dkaxzsl dh gkj ds dkj.k ds :i esa Lohdkj fd 

tk ldrk gS\ vius mÙkj dh iqf"V esa rdZ nhft,A 

¼v½ dkaxzsl ikVÊ esa dfj'ekbZ usrk dk vHkko A 

¼c½ dkaxzsl ikVÊ ds Hkhrj VwVA 
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¼l½ {ks=h;] tkrh; vkSj lkaçnkf;d lewgksa dh ykecanh dks c<+kukA 

¼n½ xSj&dkaxzslh nyksa ds chp ,dtqVrkA 

¼b½ dkaxzsl ikVÊ ds vUnj erHksnA 

mÙkj& ¼v½ bl dkj.k dks dkaxzsl dh gkj ds fy, mÙkjnk;h ugha Bgjk;k tk ldrk gS] D;ksafd dkaxzsl esa 

vusd ,sls esa Fks tks ofj"B] vuqHkoh vkSj dfj'ekbZ FksA 

 

¼c½ ;g dkaxzsl dh ikVÊ dh gkj dk lcls cM+k dkj.k Fkk] D;ksafd dkaxzsl vc xqVksa esa c¡Vrh tk jgh FkhA 

flafMds dk dkaxzsl ds laxBu ij vfèkdkj Fkk rks bafMdsV ;k bafnjk xkaèkh ds leFkZdksa esa O;fäxr oQknkjh 

vkSj dqN dj fn[kkus pkgr ds dkj.k erHksn c<+rs tk jgs FksA ,d xqV iw¡thokn] mnkjokn] O;fäokn dks 

vfèkd pkgrk Fkk rks nwljk xqV <ax ds lektokn] jk"Vªh;dj.k] ns'kh jktkvksa dh fojksèkh uhfr;ksa dh 

vkykspuk djrk FkkA 

 

¼l½ lu~ 1967 esa vke pqukoksa esa iatkc esa vdkyh ny] rfeyukMq esa Mh- ,e- ds- tSls nyksa ds mn; ls 

vusd jk esa {ks=h;] tkrh; vkSj lkaçnkf;d ykecanh dks çksRlkgu feyus ds dkj.k dkaxzsl dks xgjk èkDdk 

igq¡pkA og dsUæ esa l cgqer çkIr u dj ldh vkSj dbZ jkT;ksa esa mls lÙkk ls gkFk èkksuk iM+kA 

 

¼n½ xSj&dkaxzslh nyksa ds chp iw.kZ:i ls ,dtqVrk ugha Fkh ysfdu ftu&ftu çkarksa esa ,slk gqvk ogk¡ 

okeiafFk;ksa vFkok xSj&dkaxzslh nyksa dks ykHk çkIr gqvkA 

 

¼b½ dkaxzsl ds vanj gksus okys erHksnksa ds dkj.k cgqr tYnh gh vkarfjd QwV dkykarj esa lHkh ds le{k vk 

xbZ rFkk yksx ;g ekuus yxs fd lu~ 1967 ds pquko esa dkaxzsl dh gkj ds dbZ dkj.kksa esa ls ;g Hkh ,d 

egÙoiw.kZ dkj.k FkkA 

 

ç'u 7- lu~ 1970 ds n'kd esa bafnjk xkaèkh dh ljdkj fdu dkj.kksa ls yksdfç; gqbZ Fkh\ 

mÙkj& lu~ 1970 ds n'kd esa bafnjk xkaèkh dh ljdkj ds yksdfç; gksus ds dkj.k fuEufyf[kr Fks& 

¼1½ dfj’ekoknh usrk& lu~ 1970 ds n'kd esa dkaxzsl dks bafnjk xkaèkh ds :i esa ,d dfj'ekbZ usrk fey 

x;kA og çFke çèkkuea=h usg: dh iq=h Fkha rFkk mUgksaus Lo;a dks xkaèkh&usg: ifjokj dk okLrfod 

jktuhfrd mÙkjkfèkdkjh crkus ds lkFk&lkFk vfèkd çxfr'khy dk;ZØe] tSls& chl lw=h dk;ZØe] xjhch 

gVkus ds fy, cSadksa ds jk"Vªh;dj.k dk oknk rFkk dY;k.kdkjh lkekftd vkfFkZd dk;ZØe dh ?kks"k.kk dhA 

og ns'k dh çFke efgyk çèkkuea=h gksus ds dkj.k efgyk ernkrkvksa esa vfèkd yksdfç; gqbZA 

¼2½ izxfr’khy dk;ZØeksa dh ?kks"k.kk& bafnjk xkaèkh }kjk 20 lw=h dk;ZØe çLrqr djuk] cSadksa dk jk"Vªh;dj.k 

djuk] fçohilZ dks lekIr djuk] Jh oh-oh- fxfj tSls etnwj usrk dks ny ds ?kksf"kr çR;k'kh ds fo#) 

jk"Vªifr dk pquko ftrkdj ykuk] bu lHkh us bafnjk xkaèkh vkSj mudh ljdkj dks yksdfç; cuk;kA lu~ 
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1971 esa Hkkjr&ikfdLrku ;q) esa bafnjk xkaèkh dh dwVuhfr us ckaXykns'k dk fuekZ.k djk;k vkSj ikfdLrku dks 

gjk;kA blls Hkh bafnjk xkaèkh dh yksdfç;rk c<+hA 

¼3½ dq’ky ,oa lkgfld pqukoh j.kuhfr& bafnjk xkaèkh us nks pqukSfr;ksa dk lkeuk fd;kA mUgsa ^flafMdsV* ds 

çHkko ls Lora= viuk eqdke LFkkfir djus dh vko';drk FkhA dkaxzsl us lu~ 1967 ds pquko esa tks tehu 

[kksbZ Fkh mls Hkh mUgsa gkfly djuk FkkA bafnjk xkaèkh us cM+h lkgfld j.kuhfr viukbZA mUgksaus ,d lkèkkj.k 

ls lÙkk la?k"kZ dks fopkjèkkjkRed la?k"kZ esa cny fn;kA mUgksaus ljdkj dh uhfr;ksa dks okeiaFkh jax nsus ds 

fy, dbZ dne mBk,A 

¼4½ Hkwfe lq/kkj dkuwuksa dk fØ;kUo;u& blh nkSj esa bafnjk xkaèkh us Hkwfe lqèkkj ds ekStwnk dkuwuksa ds 

fØ;kUo;u ds fy, tcjnLr vfHk;ku pyk;kA mUgksaus Hkw&ifjlheu ds dqN vkSj dkuwu Hkh cuok,A nwljs 

jktuhfrd nyksa ij viuh fuHkZjrk lekIr djus] laln esa viuh ikVÊ dh fLFkfr etcwr djus vkSj vius 

dk;ZØeksa ds i{k esa tukns'k gkfly djus gsrq fnlEcj 1970 esa yksdlHkk Hkax djus dh flQkfj'k dhA 

 

ç'u 8- lu~ 1960 ds n'kd dh dkaxzsl ikVÊ ds lanHkZ esa ^flafMdsV* dk D;k vFkZ gS\ flafMdsV us dkaxzsl 

ikVÊ esa D;k Hkwfedk fuHkkbZ\ 

mÙkj& dkaxzsl ikVÊ ds lanHkZ esa ^flafMdsV* dk vFkZ& dkaxzslh usrkvksa ds ,d lewg dks vukSipkfjd rkSj ij 

^flafMdsV* ds uke ls iqdkjk tkrk FkkA ^flafMdsV* dkaxzsl ds Hkhrj rkdroj vkSj çHkko'kkyh usrkvksa dk ,d 

lewg FkkA bl lewg ds usrkvksa dk ikVÊ ds laxBu ij fu;a=.k Fkk ^flafMdsV* ds usr`RodrkZ eækl çkar ds 

HkwriwoZ eq[;ea=h vkSj fQj dkaxzsl ikVÊ ds vè;{k jg pqds ds- dkejkt FksA yky cgknqj 'kkL=h vkSj mlds 

ckn bafnjk xkaèkh nksuksa gh flafMdsV dh lgk;rk ls çèkkuea=h ds in ij vk:<+ gq, FksA 

Hkwfedk& bafnjk xkaèkh ds igys eaf=ifj"kn~ esa flafMdsV dh fu.kkZ;d Hkwfedk jghA blus rRdkyhu le; dh 

uhfr;ksa ds fuekZ.k o fØ;kUo;u esa Hkh egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ FkhA dkaxzsl ds foHkkftr gksus ds i'pkr~ 

flafMdsV ds usrkvksa vkSj muds çfr fu"Bkoku dkaxzslh dkaxzsl¼vks½ esa gh jgsA pw¡fd bfUnjk xk¡èkh dh 

dkaxzsl¼vkj½ gh yksdfç;rk dh dlkSVh ij lQy jgh] vr% Hkkjrh; jktuhfr ds ;s cM+s vkSj rkdroj usrk 

lu~ 1971 ds ckn çHkkoghu gks x,A 

 

ç'u 9- dkaxzsl ikVÊ fdu elyksa dks ysdj 1969 esa VwV dk f'kdkj gqbZ\ 

vFkok 

lu~ 1969 bZå esa dkaxzsl ikVÊ esa foHkktu D;ksa gqvk\ dkj.k nhft,A 

mÙkj& dkaxzsl ikVÊ ds lu~ 1969 esa VwV ds dkj.k&dkaxzsl ikVÊ esa lu~ 1969 esa fuEufyf[kr elyksa dks 

ysdj VwV gqbZ& 

¼1½ 1969 esa bafnjk xkaèkh dh vlgefr ds ckotwn flafMdsV us rRdkyhu yksdlHkk vè;{k ,u- latho jsìh dks 

dkaxzsl ikVÊ dh vksj ls jk"Vªifr in ds mEehnokj ds :i esa [kM+k fd;kA ,sls esa bafnjk xkaèkh us rRdkyhu 

mijk"Vªifr oh-oh- fxfj dks c<+kok fn;k fd os ,d Lora= mEehnokj ds :i esa jk"Vªifr in ds fy, viuk 
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ukekadu HkjsaA ;g dkaxzsl ikVÊ esa QwV dk çeq[k dkj.k FkkA 

¼2½ bafnjk xkaèkh us 14 vxz.kh cSadksa dk jk"Vªh;dj.k rFkk HkwriwoZ jktk&egkjktkvksa dks çkIr fo'ks"kkfèkdkj ;kuh 

fçohilZ dks lekIr djus tSlh dqN cM+h vkSj tufç; uhfr;ksa dh ?kks"k.kk dhA ml le; eksjkjth nslkbZ ns'k 

ds miçèkkuea=h rFkk foÙkea=h FksA mi;Zqä nksuksa elyksa ij çèkkuea=h vkSj muds chp xgjs erHksn mHkjs rFkk 

blds ifj.kkeLo:i eksjkjth nslkbZ us ljdkj ls R;kxi= ns fn;kA 

¼3½ iwoZ esa Hkh dkaxzsl ds Hkhrj bl rjg ds erHksn mB pqds Fks] ijUrq bl ckj ekeyk dqN vyx gh FkkA 

nksuksa xqV pkgrs Fks fd jk"Vªifr ds pquko esa 'kfä dks vktek gh fy;k tk,A vkf[kjdkj jk"Vªifr in ds 

pquko esa oh-oh- fxfj gh fot;h gq,A dkaxzsl ikVÊ ds vkfèkdkfjd mEehnokj dh gkj ls ikVÊ dk VwVuk r; 

gks x;kA dkaxzsl vè;{k us çèkkuea=h bafnjk xk¡èkh dks viuh ikVÊ ls fu"dkflr dj fn;kA bl çdkj dkaxzsl] 

iqjkuh dkaxzsl vkSj ubZ dkaxzsl esa foHkkftr gks xbZA bafnjk xkaèkh us ikVÊ dh bl VwV dks fopkjèkkjkvksa dh 

yM+kbZ ds :i esa is'k fd;kA 

 

ç'u 10- fuEufyf[kr vuqPNsn dks i<+s vkSj blds vkèkkj ij iwNs x, ç'uksa ds mÙkj nsa& 

^^bafnjk xkaèkh us dkaxzsl dks vR;ar dsaæh—r vkSj vyksdrkaf=d ikVÊ laxBu esa rCnhy dj fn;k] tcfd usg: 

ds usr`Ro esa dkaxzsl 'kq#vkrh n'kdksa esa ,d la?kh; yksdrkaf=d vkSj fopkjèkkjkvksa ds lekgkj dk eap FkhA 

u;h vkSj yksdyqHkkou jktuhfr us jktuhfrd fopkjèkkjk dks egt pqukoh foe'kZ esa cny fn;kA dbZ ukjs 

mNkys x,] ysfdu bldk eryc ;g ugha Fkk fd mlh ds vuqdwy ljdkj dh uhfr;k¡ Hkh cukuh Fkha] 1970 

ds n'kd ds 'kq#vkrh lkyksa esa viuh cM+h pqukoh thr ds t'u ds chp dkaxzsl ,d jktuhfrd laxBu ds 

rkSj ij ej xbZA** &lqnhIr dfojkt 

¼v½ ys[kd ds vuqlkj usg: vkSj bafnjk xk¡èkh }kjk viukbZ xbZ j.kuhfr;ksa esa D;k varj Fkk \ 

¼c½ ys[kd us D;ksa dgk gS fd lÙkj ds n'kd esa dkaxzsl ej xbZ \ 

¼l½ dkaxzsl ikVÊ esa vk, cnykoksa dk vlj nwljh ikfVZ;ksa ij fdl rjg iM+k\ 

mÙkj& 

¼v½ ia- tokgj yky usg: dh rqyuk esa mudh iq=h rFkk rhljh çèkkuea=h bafnjk xk¡èkh us dkaxzsl ikVÊ dks 

cgqr vfèkd dsUæh—r o vyksdrkaf=d ikVÊ laxBu ds :i esa cny fn;kA usg: ds dky esa ;g ikVÊ 

la?kh;] yksdrkaf=d rFkk fofHkUu fopkjèkkjkvksa dks ekuus okys dkaxzslh usrkvksa rFkk ;gk¡ rd fd fojksfèk;ksa dks 

lkFk ysdj pyus okys ,d eap ds :i esa tkuh tkrh FkhA 

¼c½ ys[kd us ,slk blfy, dgk gS D;ksafd ml le; dkaxzsl dh lokZsPp usrk vfèkuk;doknh O;ogkj dj jgh 

FkhaA mUgksaus dkaxzsl dh lHkh 'kfä;k¡ vius ;k dqN fxurh ds vius dêj leFkZdksa rd dsUæh—r dhA euekus 

<ax ls eaf=eaMy rFkk ny dk xBu fd;kA ikVÊ esa fopkj&foe'kZ dk nkSj lekIr gks x;kA O;kogkfjd :i 

esa fojksfèk;ksa dks dqpyk x;kA lu~ 1975 esa vkikrdky dh ?kks"k.kk dh xbZA tcjnLrh ulcanh dk;ZØe 

pyk, x,A vusd jk"Vªh; o yksdfç; usrkvksa dks tsy esa Mky fn;k x;kA 

¼l½ dkaxzsl ikVÊ esa vk, cnyko ds dkj.k nwljh ikfVZ;ksa esa vkil esa ,drk c<+hA mUgksaus xSj&dkaxzslh vkSj 
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xSj&lkE;oknh laxBu cuk,A t;çdk'k ukjk;.k dh lEiw.kZ Økafr dks leFkZu fn;kA ftu yksxksa dks tsy esa 

Mky fn;k x;k Fkk] muds ifjo dks xqIr lgk;rk nh xbZA jk"Vªh; Lo;alsod la?k dh yksdfç;rk c<+hA 

dkaxzsl ls vusd lEçnk;ksa ds lewg nwj gksrs x, os turk ikVÊ ds :i esa yksxksa ds le{k vk,A lu~ 1977 ds 

pquko esa fojksèkh nyksa us dkaxzsl dk lQk;k dj fn;kA 

 

ç'u 11- lu~ 1960 ds n'kd esa dkaxzsl ç.kkyh dks igyh ckj pqukSrh D;ksa feyh\ 

mÙkj& jktuhfrd çfrLièkkZ xgu gks pyh Fkh rFkk ,sls esa dkaxzsl dks viuk çHkqRo cjdjkj j[kus esa eqf'dyksa 

dk lkeuk djuk iM+ jgk FkkA foi{k vc igys dh vis{kk dgha vfèkd 'kfä'kkyh FkkA dkaxzsl dks bl foi{k 

dh pqukSrh dk lkeuk djuk iM+kA dkaxzsl dks van:uh pqukSfr;ksa dks Hkh >syuk iM+kA D;ksafd vc ;g ikVÊ 

vius vanj dh fofHkUurk ds lkFk lkeatL; LFkkfir ugha dj ik jgh FkhA blfy, dkaxzsl ç.kkyh dks lu~ 

1960 ds n'kd esa igyh ckj pqukSrh feyhA 

 

ç'u 12- lu~ 1966 esa dkaxzsl ny ds ofj"B usrkvksa us çèkkuea=h ds in ds fy, Jherh bafnjk xkaèkh dk lkFk 

D;ksa fn;k\ 

vFkok 

lu~ 1966 esa dkaxzsl ds ofj"B usrkvksa us bafnjk xk¡èkh dks Hkkjr ds çèkkuea=h ds fy, D;ksa leFkZu fn;k\ 

mÙkj& dkaxzsl ds ofj"B usrkvksa us laHkor% ;g lkspdj mudk leFkZu fd;k fd ç'kklfud rFkk jktuSfrd 

ekeyksa esa fo'ks"k vuqHko ugha gksus ds dkj.k leFkZu rFkk fn'kk&funZs'ku ds fy, bafnjk xkaèkh mu ij fuHkZj 

jgsaxhA vr% lu~ 1966 esa dkaxzsl ny ds ofj"B usrkvksa us çèkkuea=h ds in ds fy, Jherh bafnjk xkaèkh dk 

lkFk fn;kA 

ç'u 13- Hkkjr esa lu~ 1967 ds vke pqukoksa ds ifj.kkeksa dks ^jktuhfrd Hkwpky* dh laKk D;ksa nh x;h\ 

mÙkj & lu~ 1967 ds pqukoh ifj.kkeksa us dkaxzsl dks jk"Vªh; rFkk çkarh; Lrj ij tksjnkj >Vdk fn;k FkkA 

mlds er çfr'kr vkSj lhVksa esa Hkkjh fxjkoV ntZ dh x;hA vc ls igys dkaxzsl dks dHkh u rks brus de 

oksV feys Fks vkSj u gh bruh de lhVsa feyh FkhaA bafnjk xkaèkh ds eaf=eaMy ds vkèks ea=h pquko gkj x, FksA 

rRdkyhu vusd jktuhfrd i;Zos{kdksa us pquko ifj.kkeksa dks ^jktuhfrd Hkwpky* ;k ^jktuhfrd Hkwdai* dh 

laKk nhA 

 

ç'u 14- 1967 ds pkSFks vke pquko esa dkaxzsl ny dh eq[; pqukSfr;k¡ crkb,& 

mÙkj& eq[; pqukSfr;k¡ fuEufyf[kr Fkha& 

¼1½ nks çèkkueaf=;ksa dk nsgkUr rFkk bafnjk xk¡èkh dk jktuhfr ds –f"Vdks.k ls de vuqHkoh gksukA 

¼2½ bl le; ns'k vkfFkZd ladV esa FkkA ekulwu dh vlQyk ls [ksrh esa fxjkoV] fons'kh eqæk HkaMkj esa deh 

vkbZA 

¼3½ lkE;oknh vkSj lektoknh ikVÊ us O;kid lekurk ds fy, la?k"kZ NsM+ fn;kA 
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ç'u 15- lu~ 1967 ds vke pqukoksa ds i'pkr~ bafnjk xk¡èkh us fdu nks pqukSfr;ksa dk lkeuk fd;k\ 

mÙkj& lu~ 1967 ds vke pquko ds i'pkr~ bafnjk xk¡èkh dks fuEu nks pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+k& 

¼1½ d‚axzsl ds Hkhrj rkdroj o 'kfä'kkyh usrkvksa ds lewg flafMdsV ds çHkko ls vius vkidks eqä j[kukA 

¼2½ lu~ 1967 ds vke pqukoksa esa [kksbZ viuh ikVÊ dh lk[k dks iqu% çkIr djuk A 

 

ç'u 16- ny&cny dk D;k vFkZ gS\ 

mÙkj& tc dksbZ tu çfrfufèk fdlh fo'ks"k jktuSfrd ikVÊ dk pquko fpà ysdj pquko yM+s rFkk og pquko 

thr tk, vkSj vius LokFkZ ds fy, vFkok fdlh vU; dkj.k ls vius ny dks NksM+dj fdlh vU; ny esa 

lfEefyr gks tk, rks bls ny&cny dgk tkrk gSA 

ç'u 17- Hkkjrh; jktuhfr ij ny&cny dh Hkwfedk dk vkdyu dhft,A 

mÙkj& ny&cny mu çfrfufèk dks lanfHkZr djrk gS tks ikVÊ dks NksM+ nsrs gSa ftlls os pqus x;s Fks rFkk 

vU; ny esa 'kkfey gks tkrs gSaA ;g laL—fr Hkkjr esa 1967 ds pqukoksa ds ckn fodflr gqbZA 

& ckj&ckj ljdkj cukus o ljdkj Hkax djus tSlh fLFkfrA 

& bl vofèk dks ^vk;k jke] x;k jke* dh vfHkO;fä nh xbZA 

ç'u 18- 

¼v½ ^vk;k jke&x;k jke* fdl o"kZ ls lacafèkr ?kVuk Fkh\ 

¼c½ ^vk;k jke&x;k jke* lacafèkr fVIi.kh fdl O;fä ds lacaèk esa dh xbZ \ 

mÙkj& 

¼v½ ^vk;k jke&x;k jke* lu~ 1967 ls lacafèkr ?kVuk FkhA 

¼c½ ^vk;k jke&x;k jke* uked fVIi.kh dkaxzsl ds gfj;k.kk jkT; ds ,d foèkk;d ls lacafèkr gS] tks lu~ 

1967 ds pquko esa dkaxzsl ikVÊ ds fVdV ij foèkk;d cuk FkkA mlus ,d i[kokM+s esa rhu ckj ny 

cny&cny dj ny cnyus dk ,d dhfrZeku cuk;k FkkA 

ç'u 19- ^fçohilZ* dh lekfIr D;ksa dh xbZ\ D;k ;g mfpr Fkk\ rdiw.kZ mÙkj nhft,A 

vFkok 

^fçohilZ* dk D;k vFkZ gS\ lu~ 1970 esa bafnjk xkaèkh mls D;ksa lekIr dj nsuk pkgrh Fkh\ 

vFkok 

^fçohilZ* ls vki D;k le>rs gSa\ bl O;oLFkk dh lekfIr ds fofHkUu ç;klksa ij çdk'k Mkfy,A 

mÙkj& fçohilZ dk vFkZ& ns'kh fj;klrksa dk foy; Hkkjrh; la?k esa djus ls iwoZ ljdkj us ;g vkÜoklu 

fn;k Fkk fd fj;klrksa ds rRdkyhu 'kkld ifjokj dks fuf'pr ek=k esa futh laink j[kus dk vfèkdkj 

gksxkA lkFk gh ljdkj dh vksj ls mUgsa dqN HkÙks Hkh fn, tk,axsA ;s nksuksa ¼'kkld dh futh laink vkSj HkÙks½ 

bl ckr dks vkèkkj ekudj r; dh tk,¡xh fd ftl jkT; dk foy; fd;k tkuk gS mldk foLrkj rFkk 

jktLo {kerk fdruh gSA bl O;oLFkk dks ^fçohilZ* dgk x;kA ;s oa'kkuqxr fo'ks"kkfèkdkj Hkkjrh; lafoèkku esa 

of.kZr lekurk rFkk lkekftd&vkfFkZd U;k; ds fl)kUrksa ls esy ugha [kkrs FksA usg: us dbZ ckj bl 
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O;oLFkk dks ysdj vlarks"k trk;k FkkA 

fçohilkZs dh lekfIr ds fofHkUu ç;kl& lu~ 1967 ds vke pqukoksa ds ckn bafnjk xkaèkh us fçohilZ dks [kRe 

djus dh ek¡x dk leFkZu fd;kA mudh jk; Fkh fd ljdkj dks fçohilZ dh O;oLFkk lekIr dj nsuh 

pkfg,A eksjkjth nslkbZ fçohilZ dh lekfIr dks uSfrd :i ls xyr ekurs FksA fçohilZ dh O;oLFkk dks 

lekIr djus ds fy, ljdkj us lu~ 1970 esa lafoèkku la'kksèku ds ç;kl fd,] ijUrq jkT;lHkk esa ;g eatwjh 

ugha ik ldkA blds ckn ljdkj us ,d vè;kns'k tkjh fd;k] ijUrq bls lokZsPp U;k;ky; us fujLr dj 

fn;kA bafnjk xkaèkh us bls lu~ 1971 ds pqukoksa esa ,d cM+k eqík cuk;k rFkk bl eqís ij mUgsa i;kZIr 

tu&leFkZu Hkh çkIr gqvkA lu~ 1971 esa feyh Hkkjh fot; ds i'pkr~ lafoèkku la'kksèku gqvk rFkk bl çdkj 

fçohilZ dh lekfIr ds ekxZ esa ekStwn dkuwuh vM+pusa lekIr gks xbZaA 

ç'u 20- fuEukafdr ?kj fVIi.kh fyf[k,& 

¼1½ bafnjk xk¡èkh cuke flafMdsV 

¼2½ ny&cny 

mÙkj& ¼1½ bafnjk xk¡èkh cuke flafMdsV& 1960 ds n'kd esa dkaxzslh usrkvksa ds ,d lewg dks vukSipkfjd 

rkSj ij flafMdsV ds uke ls iqdkjk tkrk FkkA flafMdsV dkaxzsl ds Hkhrj rkdroj vkSj çHkko'kkyh usrkvksa dk 

,d lewg FkkA bl lewg ds usrkvksa dk ikVÊ ds laxBu ij fu;a=.k Fkk bafnjk xk¡èkh blh flafMdsV dh 

lgk;rk ls çèkkuea=h cuh FkhaA flafMdsV ds usrkvksa dks mEehn Fkh fd bafnjk xk¡èkh mudh lykgksa dk 

vuqlj.k djsaxhA çkjEHk esa bafnjk xk¡èkh us flafMdsV dks egRo çnku fd;kA ysfdu 'kh?kz gh bafnjk xk¡èkh us 

ljdkj vkSj ikVÊ ds Hkhrj Lo;a dks LFkkfir djuk çkjEHk dj fn;kA mUgksaus vius lykgdkjksa vkSj fo’oLrksa 

ds lewg esa ikVÊ ls ckgj ds yksxksa dks j[kkA èkhjs&èkhjs vkSj cM+h lkoèkkuh ls bafnjk xk¡èkh us flafMdsV dks 

fdukjs ij yk [kM+k fd;kA flafMdsV 1971 ds ckn çHkkoghu gks x;hA 

¼2½ ny cny & dksbZ tuçfrfufèk fdlh fo'ks"k ny ds pquko fpà dks ysdj pquko yM+s vkSj thr tk, rFkk 

pquko thrus ds ckn bl ny dks NksM+dj fdlh nwljs ny esa 'kkfey gks tk, rks bls ny&cny dgrs gSaA 

bldh 'kq#vkr 1967 ds vke pqukoksa ls ekuh tkrh gSA ny&cny us ljdkjksa ds cuus&fcxM+us esa cgqr 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA bl nkSj esa jktuhfrd fu"Bk FkhA bl vny&cny ls vk;k jke&x;k jke dk 

tqeyk çfl) gqvkA o"kZ 1985 esa 52osa lafoèkku la'kksèku ds ekè;e ls ns'k esa ny&cny fojksèkh dkuwu ikfjr 

fd;k x;kA bldk eq[; mís'; Hkkjrh; jktuhfr esa 'ny&cny' dh dqçFkk dks lekIr djuk Fkk] tks fd 

1970 ds n'kd ls iwoZ Hkkjrh; jktuhfr esa dkQh çpfyr FkhA 

ç'u 21- 1971 ds pquko ds ckn fdu dkj.kksa ls dk¡xzsl dh iquLFkkZiuk gqbZA 

vFkok 

1971 ds yksdlHkk pquko esa dkaxzsl dh iquLFkkZiuk ds dkj.kksa dks Li"V dhft,A 

vFkok 

1971 esa dkaxzsl dh iquLFkkZiuk ds dkj.k crkb,A 

mÙkj& 1971 ds yksdlHkk pquko ds ckn fuEufyf[kr dkj.kksa ls dkaxzsl dh iquLFkkZiuk gqbZ& 
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¼1½ bafnjk xk¡èkh dk peRdkfjd usr`Ro & 1971 ds pqukoksa esa dkaxzsl ds ihNs bafnjk xk¡èkh dk peRdkjh usr`Ro 

FkkA mUgksaus ernkrkvksa ls O;fäxr lEidZ fd;k rFkk dkaxzsl dks iqutÊfor djus dk ç;kl fd;kA 

¼2½ xjhch gVkvks dk ukjk& xjhch gVkvks ds ukjs ls bafnjk xk¡èkh us vkèkkj rS;kj fd;kA 

¼3½ bafnjk xk¡èkh dh jktuhfrd gSfl;r dk vçR;kf'kr :i ls c<+uk& 1971 ds pquko esa fot; ds mijkUr 

Hkkjrh; jktuhfr esa bafnjk xk¡èkh dh vçR;kf'kr :i ltuhfrd gSfl;r c<+ x;hA 

¼4½ lektoknh uhfr;k¡& bfUnjk xk¡èkh us lektoknh uhfr;ksa dks viuk;kA mUgksaus çR;sd pquko jSyh esa 

lektokn ds fo"k; esa c<+&p<+dj ckrsa dhaA 

¼5½ dkaxzsl ds ikl ,tsaMk ,oa dk;ZØe&1971 ds pqukoksa esa dkaxzsl gh ,dek= ,slh ikVÊ Fkh ftlds ikl ns'k 

ds fodkl gsrq ,d fuf'pr ,tsaMk o dk;ZØe FkkA 

¼6½ dkaxzsl ç.kkyh ds Hkhrj gj ruko ,oa la?k"kZ dks ipk ysus dh {kerk FkhA 

ç'u 22- lu~ 1971 ds pqukoksa ds ifj.kkeLo:i cnyh gqbZ dkaxzsl O;oLFkk dh ç—fr dSlh Fkh\ 

mÙkj& lu~ 1971 ds pqukoksa ds ifj.kkeLo:i cnyh gqbZ dkaxzsl O;oLFkk dh ç—fr dks fuEu fcUnqvksa ds 

vUrxZr Li"V fd;k tk ldrk gS& 

¼1½ lu~ 1971 ds pquko ds i'pkr~ bafnjk xk¡èkh us dkaxzsl dks vius lokZsPp usrk ij fuHkZj jgus okyh ikVÊ 

cuk fn;kA ;gk¡ ls muds vkns'k lokZsifj cuus çkjEHk gq,A flafMdsV tSls vukSipkfjd çHkko'kkyh usrkvksa dk 

lewg jktuhfrd eap ls gV x;kA 

¼2½ lu~ 1971 ds i'pkr~ dkaxzsl dk laxBu fHkUu&fHkUu fopkjèkkjkvksa okys lewgksa ds lekos'kh fdLe dk ugha 

jgkA vc ;g vuU; ,dkfèkdkfjrk okyk cu x;k FkkA 

¼3½ bafnjk dh dkaxzsl dks xjhcksa] efgykvksa] nfyr lewgksa] tutkfr lewgksa ds yksxksa us ftrk;k FkkA ;g èkuh 

m|ksxifr;ksa] lkSnkxjksa rFkk jktuhfrKksa ds lewg vFkok flafMdsV ds gkFkksa dh dBiqryh vc ugha jghA 

oLrqr% ;g igys dh dkaxzsl ikVÊ dk iw.kZ:i ls cnyk gqvk Lo:i FkkA 
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