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d{kk&12 NCERT Hkwxksy ¼Hkkjr & yksx vkSj vFkZO;oLFkk½ 

v/;k;&02 ¼izokl | Migration½ & uksV~l 

Youtube Channel Name : Siddhi Vinayak Sangaria 
Channel Link- https://www.youtube.com/channel/UCJlUDM0uPIL7kEO0ZMdDcHg 

Telegram link - https://t.me/siddhivinayaksangariamukesh (Siddhi Vinayak Sangaria) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1- fuEufyf[kr esa ls dkSulk Hkkjr esa iq#"k izokl dk eq[; dkj.k gS\ 

¼1½ f’k{kk   ¼2½ O;olk; 

¼3½ f’k{kk vkSj jkstxkj  ¼4½ fookg 

2- fuEufyf[kr esa ls dkSulk Hkkjr esa efgyk izokl dk eq[; dkj.k gS\ 

¼1½ f’k{kk   ¼2½ O;olk; 

¼3½ f’k{kk vkSj jkstxkj  ¼4½ fookg 

3- fuEufyf[kr esa ls fdl jkT; esa lokZf/kd la[;k esa vkizoklh vkrs gSa\ 

¼1½ mÙkj izns’k   ¼2½ fnYyh 

¼3½ egkjk"Vª   ¼4½ fcgkj 

 

4- thoui;ZUr izoklh vkSj fiNys fuokl ds vuqlkj izoklh esa varj Li"V dhft,A 

mÙkj& Hkkjrh; tux.kuk ds vuqlkj ;fn tux.kuk ds le; fdlh O;fDr dk tUe LFkku] x.kuk LFky ls 

fHkUu gS rks mls thoui;ZUr izoklh dgk tkrk gSA 

tcfd fdlh O;fDr ds fuokl dk LFkku] tux.kuk ds le; fiNys fuokl LFkku ls fHkUu gS rks mls fiNys 

fuokl ds vuqlkj izoklh dgk tkrk gS\ 

 

5- iq#"k@L=h p;ukRed izokl ds eq[; dkj.k dh igpku dhft,A 

mÙkj& iq#"k p;ukRed izokl dk eq[; dkj.k dke o jkstxkj dh ryk’k gksrk gS] tcfd L=h p;ukRed 

izokl dk eq[; dkj.k fookg gksrk gS] ftldh otg ls mUgsa nwljs LFkku ij tkdj fuokl djuk iM+rk gSA 

 

6- mn~xe vkSj xUrO; LFkku dh vk;q ,oa fyax lajpuk ij xzkeh.k&uxjh; izokl dk D;k izHkko iM+rk gS\ 

mÙkj& xzkeh.k&uxjh; izokl ls mn~xe LFkku ij izkS< ¼;qok½ vk;q oxZ dk izfr’kr ?kV tkrk gS rFkk 

fyaxkuqikr c< tkrk gS tcfd xUrO; LFkku ij fyaxkuqikr ?kV tkrk gS ysfdu izkS< vk;q oxZ dk izfr’kr 

c< tkrk gSA 

 

7- Hkkjr esa varjkZ"Vªh; izokl ds dkj.kksa dh foospuk dhft,A 

mÙkj& ,d ns’k ls nwljs ns’k esa gksus okyk izokl varjkZ"Vªh; izokl dgykrk gSA Hkkjr esa varjkZ"Vªh; izokl ds 

egÙoiw.kZ dkj.k fuEufyf[kr gSa& 

1- vkfFkZd dkj.k& Hkkjr esa csjkstxkjh] xjhch ,oa mPp Lrjh; f’k{k.k laLFkkuksa dh deh ds dkj.k Hkkjrh;ksa 

}kjk mRizokl fd;k tkrk gS tcfd iM+kslh ns’kksa ds fuoklh viuh O;kikfjd xfrfof/k;ksa dks lEiUu djus 

,oa jkstxkj izkfIr ds fy, Hkkjr esa vkizokl djrs gSaA 

2- jktuSfrd dkj.k& Hkkjr esa yphyh jktuhfrd O;oLFkk ds pyrs yk[kksa yksx izfro"kZ iM+kslh ns’kksa ls 

voS/k :i ls Hkkjr esa ?kqliSB djrs gSaA buesa lokZf/kd la[;k ckaXykns’k] HkwVku rFkk usiky ns’kksa ls vkus 

okys izokfl;ksa dh gksrh gS tcfd izlkj laca/kh lqfo/kkvksa ds dkj.k vkWLVªsfy;k ,oa U;wthyS.M dh vksj 

tkrs gSaA 

https://www.youtube.com/channel/UCJlUDM0uPIL7kEO0ZMdDcHg
https://t.me/siddhivinayaksangariamukesh
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3- /kkfeZd o lkekftd dkj.k& Hkkjr ls yk[kksa yksx izeq[k :i ls eqfLye leqnk; ds yksx [kkM+h ns’kksa esa 

mRizokl djrs gSa] tgk¡ mUgsa /kkfeZd o lkekftd dkj.kksa ls iw.kZ lqj{kk dh vuqHkwfr gksrh gSA 

4- vU; dkj.k& orZeku le; esa rduhdh rFkk mPp f’k{kk izkIr yk[kksa yksx la;qDr jkT; vesfjdk] ;wjksih; 

ns’kksa dh vksj mRizokl djrs gSaA 

 

8- izokl ds lkekftd o tukafddh; ifj.kke D;k&D;k gSa\ 

mÙkj& 

izokl ds lkekftd ifj.kke& 

1- izokl ls uohu rduhd] ifjokj fu;kstu] ckfydk f’k{kk vkfn ls tqM+s u;s fopkjksa dk izlkj] uxjh; 

{ks=ksa ls xzkeh.k {ks=ksa dh vksj vklkuh ls gksrk gSA 

2- izokl ls fofHkUu laLÑfr;ksa ds yksxksa dk feJ.k gksrk gSA blls ,d fefJr laLÑfr dk tUe gksrk gSA 

3- izokl ds dkj.k fuEu vkfFkZd Lrj ds dqN yksx ghurk&xzflr gksdj vijk/k rFkk u’khys inkFkksaZ dk 

lsou tSls vlkekftd dk;ksZa ls tqM+ tkrs gSaA 

izokl ds tukafddh; ifj.kke& 

xzkeh.k&uxjh; izokl uxjksa esa tula[;k dh o`f) esa ;ksxnku nsus okys egÙoiw.kZ dkjdksa eas ls ,d gSaA 

xzkeh.k {ks=ksa ls gksus okys izokl esa ;qok vk;q oxZ dh izeq[krk jgrh gS ftlds dkj.k xzkeh.k {ks=ksa esa 

fyaxkuqikr c< tkrk gS rFkk uxjh; {ks=ksa esa fyaxkuqikr ?kV tkrk gSA lkFk gh xzkeh.k {ks=ksa dh tula[;k 

esa ;qok vk;q oxZ dk izfr’kr ?kV tkrk gS tcfd uxjh; {ks=ksa esa ;qok vk;q oxZ dk izfr’kr c< tkrk gSA 

mÙkjk[k.M] jktLFkku] e/; izns’k o iwohZ egkjk"Vª esa gksus okys ckgjh izokl us bu jkT;ksa dh vk;q o fyax 

ljapuk esa cgqr vf/kd vlarqyu mRiUu dj fn;k gSA 

 

9- Hkkjr esa izokl ds fdUgha rhu i;kZoj.kh; izHkkoksa dks crkb,A 

mÙkj& izokl ds i;kZoj.kh; ifj.kke& 

1- cM+h la[;k eas yksx xzkeh.k {ks=ksa ls uxjh; {ks=ksa dh vksj izokl djrs gSa ftlls uxjksa eas HkhM+HkkM+ c< 

tkrh gS vkSj vk/kkjHkwr <kaps ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA 

2- izokl ls uxjh; cfLr;ksa dh vfu;ksftr òf) gksrh gS vkSj xUnh cfLr;ksa dk fuekZ.k gksrk gSA 

3- izkÑfrd lalk/kuksa ds vfrnksgu ls ty iznw"k.k] ok;q iznw"k.k] okfgr ey ds fuiVku rFkk Bksl dpjs ds 

izca/ku tSlh xaHkhj leL;k,a mRiUu gks tkrh gSaA 

 

10- yksx izokl D;ksa djrs gSa\ Hkkjr esa izokl dh pkj /kkjkvksa ds uke fyf[k,A 

mÙkj& yksx lkekU; :i ls vius tUe LFkku ls HkkoukRed :i ls tqM+s gksrs gSa fdUrq dHkh&dHkh izfrd"kZ 

,oa vid"kZ dkjdksa ds dkj.k mUgsa izokl djuk iM+rk gSA bl izdkj ewyHkwr lqfo/kkvksa dh fLFkfr ,oa fodkl 

dh Hkkouk gh ekuo dks izokl gsrq ckf/kr djrh gSA 

Hkkjr esa izokl dh pkj /kkjk,a& 

1- xkao ls xkao dh vksj 

2- xkao ls 'kgj dh vksj 

3- 'kgj ls 'kgj dh vksj 

4- 'kgj ls xkao dh vksj 

 

11- es?kky; eas L=h fookg izokl dkuwu D;ksa fHkUu gS\ 

mÙkj& Hkkjr ds vf/kdka’k jkT;ksa esa fL=;ksa dks fookg ds ckn vius ifr ds ?kj tkuk iM+rk gS ysfdu 

es?kky; Hkkjr dk ,dek= jkT; gS tgka fookg ds ckn ifr dks viuh iRuh ds ?kj vkdj jguk gksrk gSA 
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es?kky; jkT; esa [kklh] xkjks] t;fUr;k tutkfr;ksa esa efgyk ifjokj dh eqf[k;k gksrh gS rFkk ikfjokfjd 

laifÙk ds LokfeRo dk mÙkjkf/kdkj ek¡ ds ckn iq=h dks izkIr gksrk gSA 

 

12- izokl ds vid"kZ dkjd dkSu&dkSuls gSa\ 

mÙkj& os dkjd tks fofHkUu LFkkuksa ds yksxksa dks viuh vksj vkdf"kZr djrs gSa mUgsa vid"kZ ;k vkd"kZd 

dkjd dgrs gSaA tSls& 

1- jkstxkj ds vPNs volj 

2- fu;fer :i ls dke dk feyuk 

3- vis{kkÑr Å¡pk osru 

4- f’k{kk ds fy, vPNs volj 

5- vPNh LokLF; lqfo/kk,a 

6- euksjatu ds lk/ku  

 

 

Hkwxksy ds izR;sd v/;k; dks vPNs ls le>us ds fy, 

flf) fouk;d laxfj;k ;w&V~;wc pSuy ij vki ohfM;ks ns[ksaA 

blds fy, vkidks pSuy dh Iys&fyLV NCERT Geography|2021-22|Class 12 

 ( https://www.youtube.com/playlist?list=PLIlq5TfwxGWHvzdSsfQhFHa2CUi1JER_A )  

esa v/;k;okj lHkh ohfM;ks ,dlkFk feysaxsA vki Hkh i<+sa vkSj 

vius lkfFk;ksa dks Hkh i<+us ds fy, izsfjr djsaA 

/kU;okn 

flf) fouk;d laxfj;k Vhe 

 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLIlq5TfwxGWHvzdSsfQhFHa2CUi1JER_A

