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बौततक प्रदेश 

=============================================================================================== 

बायत की बूगतबिक सॊयचना की विविधता ने देश के उच्चािच तथा बौततक 
रऺणों की विविधता को जन्भ ददमा है। 
बायत के धयातर के सॊऩूणि ऺेत्रपर का 10.7% बाग ऩिितीम। 
18.6% बाग ऩहाड़ीमाॉ। 
27.7% बाग ऩठाय़ी। 
46% बाग भैदानी है। 
उच्चािच के आधाय ऩय बायत को चाय स्थर आकृतत प्रदेशों भें फाॊटा  गमा है- 

1. उत्तय का ऩिितीम प्रदेश मा दहभारम ऩिित भारा। 
2. भैदानी प्रदेश/उत्तय ऩूिी भैदानी प्रदेश/जरोढ़ भैदान। 
3. दक्षऺण का प्रामद्व़ीऩीम ऩठाय। 
4. तट़ीम भैदानी प्रदेश एिॊ द्व़ीऩ सभूह। 
 

1. उत्तय का ऩिितीम प्रदेश मा दहभारम ऩिित भारा- 

 कयोडों िर्ि ऩूिि टेतशिमय़ी कार भें सॊऩूणि ऩथृ्िी एक ह़ी भहाद्व़ीऩ ऩैंक्षजमा ि 
एक ह़ी भहासागय ऩेंथारासा के रूऩ भें विस्ततृ था। 

 क्षजसके भध्म भें टेतथस सागय विस्ततृ था जो दक इस ऩैंक्षजमा को दो बागों 
भें उत्तय़ी बाग अॊगायारैंड दक्षऺण बाग गोंडिाना रैंड भें फाॊटता था। 
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 दहभारम की ऩिित श्रके्षणमाॊ उत्तय ऩक्षिभ ददशा से दक्षऺण ऩूिि ददशा की ओय 
पैरी हैं। 

उत्तय़ी ऩिितीम प्रदेश को तीन सभूह भें विबाक्षजत दकमा जाता है -  

I. दहभारम 

II. ट्ाॊस दहभारम 

III. ऩूिाांचर दहभारम 

 

I. दहभारम - दहभारम को ऩुन् तीन उऩ बागों भें विबाक्षजत दकमा जाता है- 

i. भहान दहभारम/दहभाद्ऱी/गे्रट दहभारम/िहृत दहभारम-  

 िहृत दहभारम श्रृॊखरा क्षजसे कें द्ऱीम अऺीम श्रणेी बी कहा जाता है, िहृत 
दहभारम दक ऩूिि ऩक्षिभ रॊफाई रगबग 2500 दकरोभीटय तथा उत्तय से 
दक्षऺण इसकी चौडाई 160 से 400 दकरोभीटय है। इसकी ऊॊ चाई 6100 भीटय 
है। 

 मह विश्व का सफसे ऊॊ चा ऩिित है। 
 विश्व की सफसे ऊॊ ची चोट़ी भाउॊ ट एियेस्ट (8848 भीटय) नेऩार भें क्षस्थत है। 
 इसी ऩिित श्रृॊखरा भें भकारू ( 8481 भीटय) ि धौरातगय़ी ( 8172 भीटय) 
ऩिित तशखय नेऩार भें क्षस्थत है। 

 फद्ऱीनाथ, केदायनाथ, नॊदा देिी उत्तयाखॊड बायत भें क्षस्थत है। 
 अभयनाथ ि नॊगा ऩिित जम्भू औय कश्भीय बायत भें क्षस्थत है। 
 उत्तयाखॊड को 'देिबूतभ के नाभ' से बी जाना जाता है 

 विश्व की तीसय़ी सफसे ऊॊ ची चोट़ी तथा बायत की सफसे ऊॊ ची चोट़ी 
कॊ चनजॊगा (8598 भीटय) तसक्षककभ भें क्षस्थत है। 
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ii. भध्म दहभारम/रघ ुदहभारम/ दहभाचर दहभारम- 
 औसत ऊॊ चाई 3700 भीटय से 4500 भीटय है। 
 इस दहभारम प्रदेश भें तनतभित घास के भैदान को भगृ (कश्भीय) फुग्मार 

(उत्तयाखॊड) कहते हैं। 
 दहर स्टेशन - कुल्रू, भनारी, तशभरा, काॊगडा (दहभाचर प्रदेश) कुल्रू घाट़ी 
श्रके्षणमों भें क्षस्थत है। 

 इसे देिताओॊ की घाट़ी कहा जाता है। नैनीतार, यानीखेत (उत्तयाखॊड) ऺेत्र को 
दहभाचर प्रदेश भें धोराधाय कहते हैं। 

 

iii. तशिातरक दहभारम-  

 औसत ऊॊ चाई 900 भीटय से 1200 भीटय है। 
 दहभारम ऩिितभारा की निीनतभ ऩिित श्रृॊखरा है। 
 तशिातरक श्रणेी भें नददमाॊ तनकरती है दहभारम दहभारम के फीच की घाट़ी 
भें फसे नगयों को दनू मा द्वाय कहते हैं। जैसे - देहयादनू, कोटरीदनू, 

ऩाटरीदनू, हरयद्वाय 

 

II. ट्ाॊस दहभारम - 
 इस दहभारम से तनकरकय तसॊधु औय ब्रह्मऩुत्र नद़ी बायत भें आती है। 
 रद्दाख श्रणेी औय कैरास ऩिित इसी से सॊफॊतधत है। 
 ट्ाॊस दहभारम के अन्तगित शातभर तीन श्रके्षणमाॊ तनम्न प्रकाय हैं- ( i) 

कायाकोयभ ऩिित श्रणेी (ii) रद्दाख ऩिित श्रणेी (iii) जास्कय ऩिित श्रणेी 
 ट्ाॊस दहभारम भें विश्व की दसूय़ी सफसे ऊॊ ची चोट़ी K2 क्षस्थत है। ( ऩाक 
अतधकृत कश्भीय भें) 

 ट्ाॊस दहभारम को एतशमा की य़ीड कहा जाता है। 
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 बायत का सफसे ठॊडा स्थान द्रास रद्दाख भें क्षस्थत है। 
कायाकोयभ ऩिित श्रणेी ऩय चाय प्रभुख ग्रेतशमय ऩामे जाते हैं –  

(i) तसमातचन (ii) दहस्ऩय  

(iii) विमापो(iv) फाल्टोया 
विश्व भें सिाितधक तीव्र ढार िारी चोट़ी याकाऩोशी रद्दाख भें है। 
 

III.  ऩूिाांचर  दहभारम - 
 ब्रह्मऩुत्र भहाखड्ड के ऩाय बायत के उत्तय-ऩूिी याज्मों भें पैरी ऩहादडमों का 
सक्षम्भतरत नाभ ऩूिािचर है। 

 इन ऩहादडमों की औसत ऊॉ चाई सभुद्रतर से 500 से 3000 भी. तक है। 
 तभश्भी, ऩटकाई फुभ, नागा, भक्षणऩुय औय तभजो (रुशाई) तथा वत्रऩुया इस ऺेत्र 
की प्रभुख ऩहादडमाॉ हैं। 

 उच्चािच, ऩिित श्रके्षणमों के सयेखण औय दसूय़ी बू आकृततमों के आधाय ऩय 
दहभारम को तनम्नतरक्षखत खॊडों भें विबाक्षजत दकमा जा सकता है- 

1. कश्भीय दहभारम मा उत्तय़ी ऩक्षिभी दहभारम- 

 कश्भीय दहभारम भें अनेक ऩिित श्रके्षणमाॊ हैं, जैसे कायाकोयभ, रद्दाख, जास्कय 
औय ऩीय ऩॊजार। 

 मह एक ठॊडा भरुस्थर है। िहृद् दहभारम औय ऩीयऩॊजार के फीच विश्व 
प्रतसद्ध कश्भीय घाट़ी औय डर झीर है। 

 कश्भीय दहभारम कयेिा  ( एक ऩदाथि विशेर्) के तरए प्रतसद्ध है। महाॊ 
जापयान की खेती की जाती है। 

 दहभारम भें जोजीरा, ऩीय ऩॊजार भें फतनहार, जास्कय श्रणेी भें पोटुरा औय 
रद्दाख श्रणेी भें खदूिगरा जैसे भहत्िऩूणि दये क्षस्थत है। 
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 महाॊ अरिणीम झीरें डर औय िूरय तथा रिणीम झीरे ऩाॉगाॉग सो औय 
सोभुय़ीय़ी इसी ऺेत्र भें है। 

 िैष्णोदेिी, अभयनाथगुपा औय चयाय ए शय़ीप जैसे  धातभिक स्थर बी मह़ीॊ 
ऩय है। 

 कश्भीय घाट़ी भें झेरभ नद़ी मुिािस्था भें फहती है। 
 इस प्रदेश के दक्षऺणी बाग भें अनुदैध्मि घादटमाॊ ऩाई जाती हैं, क्षजन्हें दनू 
कहा जाता है इनभें जम्भू दनू औय ऩठानकोट दनू प्रभुख हैं। 

 

2.  दहभाचर औय उत्तयाखॊड दहभारम- 

 दहभारम की तीनों भुख्म ऩिित श्रॊखरा िहृद दहभारम, रघ ुदहभारम (क्षजन्हें 
दहभाचर भें धौराधाय औय उत्तयाखॊड भें नागतीबा कहा जाता है) औय 
तशिातरक श्रणेी इस दहभारम खॊड भें क्षस्थत है। 

 इस ऺेत्र के प्रभुख नगय धभिशारा, भसूय़ी, कसौरी, अल्भोडा, रैंसडाउन औय 
यानीखेत है। 

 इस ऺेत्र के दो भहत्त्िऩूणि स्थराकृततमाॉ तशिातरक औय दनू है। 
 कुछ भहत्िऩूणि दनू चॊड़ीगढ़ कारका दनू, नारागढ़ दनू, देहयादनू, हरयके दनू 
तथा कोटा दनू प्रभुख हैं। 

 िहृत दहभारम की घादटमों भें बोदटमा प्रजातत के रोग यहते हैं। 
 मह खानाफदोश रोग हैं जो ग्रीष्भ ऋतु भें फुग्मार भें चरे जाते हैं औय 
शयद ऋतु भें घादटमों भें रौट आते हैं। 

 प्रतसद्ध पूरों की घाट़ी बी इसी ऩिित श्रणेी भें क्षस्थत है। 
 गॊगोत्री मभुनोत्री केदायनाथ फद्ऱीनाथ औय हेभकुॊ ड सादहफ बी इसी ऺेत्र भें 
क्षस्थत है। इसी ऺेत्र भें ऩाॊच प्रमाग (नद़ी सॊगभ) हैं। 
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3. दाक्षजितरॊग औय तसक्षककभ दहभारम - 
 महाॊ तेज फहाि िारी तीस्ता नद़ी फहती है। इन ऩिितों के ऊॊ चे तशखयों ऩय 
रेऩचा जनजातत औय दक्षऺणी बाग भें तभतश्रत जनसॊख्मा ऩाई जाती है। 

 महाॊ भध्मभ ढार िारी गहय़ी जीिाश्भ मुक्त  तभट्ट़ी, सॊऩूणि िर्ि िर्ाि तथा 
भॊद शीत ऋतु का राब उठाकय अॊगे्रजों ने चाम के फागान रगामे। 

4.  अरुणाचर दहभारम- 

 मह ऩिित ऺेत्र बूटान दहभारम से रेकय ऩूिि भें ड़ीपू दये तक पैरा है। 
 इस ऺेत्र की प्रभुख चोदटमों भें काॊगतु औय नेभचा फयिा शातभर हैं। 
 इस ऺेत्र  ऩक्षिभ से ऩूिि भें फसी भुख्म जनजाततमाॊ भोनऩा, डफ्परा, अफोय, 

तभसभी, तनतश औय नागा है। 
 मह जनजाततमाॊ अतधकतय झूभ खेती कयती हैं। क्षजसे स्थानाॊतरयत कृवर् मा 
स्रैश औय फनि कृवर् बी कहा जाता है 

5. ऩूिी ऩहादडमाॊ औय ऩिित- 

 उत्तय भें मह ऩटकाई फूभ, नागा ऩहादडमा, भक्षणऩुय ऩहादडमा औय दक्षऺण भें 
तभजो मा रुसाई ऩहादडमों के नाभ से जानी जाती है। 

 भक्षणऩुय घाट़ी के भध्म क्षस्थत झीर को रोकताक झीर कहा जाता है, मह 
चायों ओय से ऩहादडमों से तघय़ी है। तभजोयभ क्षजसे 'भोरेतसस फेतसन' बी कहा 
जाता है भदृरु औय असॊगदठत चट्टानों से फना है। 

 ऩक्षिभ से ऩूिि  तक दहभारम का िगीकयण नद़ी घाट़ी की सीभाओॊ के 
आधाय ऩय है दकमा गमा है- 

(क) तसॊधु-सतरज= ऩॊजाफ दहभारम, ऩक्षिभ से ऩूिि तक क्रभश् इसे कश्भीय 
दहभारम, औय दहभाचर दहभारम  कहा जाता है। 
(ख) सतरुज-शायदा (कारी)= कुभामूॊ दहभारम 
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(ग)  शायदा (कारी)-तीस्ता = नेऩार दहभारम 

(घ) तीस्ता - ब्रह्मऩुत्र (देहाॊग) = असभ दहभारम 

 

2. भैदानी प्रदेश/उत्तय ऩूिी भैदानी प्रदेश/जरोढ़ भैदान- 

उत्तय़ी भैदान तीन प्रभुख नद़ी प्रणातरमों तसॊधु, गॊगा एिॊ ब्रह्मऩुत्र तथा उसकी 
सहामक नददमों से फना है, जो दक जरोढ़ भदृा से तनतभित है। 
इस भैदान की ऩूिि से ऩक्षिभ रॊफाई रगबग 3200 दकरोभीटय तथा औसत चौडाई 
150 से 300 दकरोभीटय है 

इस भैदान के तीन उऩिगि हैं -  

I. ऩक्षिभी बाग - ऩॊजाफ का भैदान  कहराता है। 
इस ऺेत्र भें दोआफ की सॊख्मा फहुत है। 
(दोआफ = दो नददमों के फीच का बाग) 

इस भैदान का फडा बाग ऩादकस्तान भें है। II. उत्तय बायत भें गॊगा का भैदान। 
III. ऩक्षिभ भें ब्रह्मऩुत्र का भैदान। 
 

आकृतत तबन्नता के आधाय ऩय उत्तय़ी भैदान को चाय बागों भें फाॊट सकते हैं- 

I. बाफय- ऩिितों से नीचे उतयने िारी नददमों तशिातरक की ढार ऩय 8 से 16 
दकरोभीटय चौड़ी ऩट्ट़ी भें गुदटका फनाती है इसे बाफय कहते हैं। सबी सरयताएॊ 
बाफय भें रुप्त हो जाती है। 
 

II. तयाई- उक्त ऩट्ट़ी के दक्षऺण भें मह सरयता एिॊ नददमाॊ ऩुन् तनकर आती हैं, 
एिॊ नभ तथा दरदरी ऺेत्र का तनभािण कयती है क्षजसे तयाई कहा जाता है। 
 

III. बाॊगय- उत्तय़ी भैदान का सफसे विशार बाग ऩुयानी जरोढ़ का फना है। 
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मह नददमों के फाढ़ िारे भैदान के ऊऩय क्षस्थत है तथा िैददका जैसी आकृतत 
प्रदतशित कयता है, क्षजसे बाॊगय कहा जाता है। 
इस ऺेत्र की भदृा भें चुनेदाय तनऺेऩ होते हैं, क्षजसे स्थानीम बार्ा भें कॊ कड कहते 
हैं। 
 

IV. खादय- फाढ़ िारे भैदानों के नए तथा मुिा तनऺेऩों को खादय कहा जाता है। 
रगबग प्रत्मेक िर्ि इसका ऩुनतनिभािण होता है। इसतरए मह उऩजाऊ औय गहन 
खेती के तरए आदशि होते हैं। 
 

तट़ीम भैदान 

क्षस्थतत औय सदक्रम बू-आकृतत प्रदक्रमाओॊ के आधाय ऩय तट़ीम भैदान को दो 
बागों भें फाॊटा जा सकता है- 

1. ऩक्षिभी तट़ीम भैदान 2. ऩूिी तट़ीम भैदान 

1. ऩक्षिभी तट़ीम भैदान- 
द़ीि से दभन तक का ऺेत्र गुजयात तट, दभन से गोिा तक का ऺेत्र कोंकण तट, 

गोिा से कनािटक के भॊगरूरू तक का ऺेत्र कन्नड तट तथा भॊगरूरू से 
कन्माकुभाय़ी तक का ऺेत्र भाराफाय तट कहराता है, मद्यवऩ कन्नड तक को मदा 
कदा भाराफाय तट भें शातभर दकमा जाता हैं। 
इस तट़ीम भैदान भें फहने िारी नददमाॊ डेल्टा नह़ीॊ फनाती है। 
इस तट को भुख्मत् तीन बागों भें विबक्त दकमा गमा- 
1. कच्छ मा गुजयात का तट - काॊडरा (कच्छ) से सूयत तक विस्ततृ है। 
इस तट का भहत्त्िऩूणि फॊदयगाह काॊडरा फॊदयगाह है, जो दक एक ज्िाय़ीम फॊदयगाह 
है। 
इसे द़ीनदमार उऩाध्माम फॊदयगाह बी कहते हैं। 
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गुजयात का तट दो उऩबागों भें  विबक्त है- 
i. कादठमािाड का तट 

ii. सौयाष्ट्र का तट 

 

2. कोंकण तट - दभन से गोिा तक विस्ततृ है। 
इस तट भें मॊत्रीकृत फॊदयगाह न्हािाशेिा फॊदयगाह मा जिाहयरार नेहरू ऩोटि ट्स्ट 
फॊदयगाह है। 
 

3. भाराफाय तट - गोिा से कन्माकुभाय़ी तक विस्ततृ है। 
बायत भें सिाितधक रैगुन झीरों हेतु प्रतसद्ध है। 
महाॊ इसे स्थानीम बार्ा भें कमार कहा जाता है। क्षजसे भछरी ऩकडने औय 
अॊतययाष्ट्रीम नौकामन के तरए प्रमोग दकमा जाता है केयर भें हर्ि िर्ि प्रतसद्ध नेहरू 
ट्ॉपी िराभकारी (नौका दौड) का आमोजन ऩुन्नाभदा कमार भें दकमा जाता है 

केयर की सफसे फड़ी रैगून झीर (कमार) िेंफनाड है। 
बायत का सफसे छोटा याष्ट्रीम याजभागि एनएच 47A (िेतरॊगटन से कोचीन) इसी 
ऺेत्र भें विस्ततृ है। 
 

2. ऩूिी तट़ीम भैदान- 

ऩूिी तट़ीम भैदान भें गोदािय़ी, भहानद़ी, कृष्णा तथा कािेय़ी नददमाॊ विशार डेल्टा 
का तनभािण कयती हैं। 
तचल्का झीर बी इसी भैदान भें क्षस्थत है। 
उबया हुआ तट होने के कायण महाॊ ऩत्तन औय ऩोताश्रम कभ है। 
इस भैदानी प्रदेश को दो बागों भें विबक्त दकमा गमा है- 
i. कोयोभॊडर तट 
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ii. उत्तय़ी सयकाय तट मा गोरकुॊ डा तट 

 

i. कोयोभॊडर तट - ततभरनाडु से आॊध्र प्रदेश तक विस्ततृ है। 
ततभरनाडु का चेन्नई फॊदयगाह (कृवत्रभ फॊदयगाह) क्षस्थत है। 
विशाखाऩट्टनभ (आॊध्र प्रदेश) बायत का सफसे गहया फॊदयगाह है। 
 

ii. उत्तय़ी सयकाय तट मा गोरकुॊ डा तट- 

ऩक्षिभ फॊगार, उड़ीसा, आॊध्रप्रदेश तक विस्ततृ है। 
ऩायाद़ीऩ फॊदयगाह (उड़ीसा) 

कोरकाता फॊदयगाह कोरकाता 
 

प्रामद्व़ीऩीम ऩठाय 

 इसका प्राचीन नाभ गोंडिाना रैंड है। 
 खतनजों की दृवि से मह सभदृ्ध ऺेत्र है। 
 मह एक वत्रकोणीम उच्च बूतभ है। 
 प्रामद्व़ीऩीम ऩठाय की एक विशेर्ता महाॊ की कारी तभट्ट़ी है क्षजसे 'दककन टै्ऩ' 

कहा जाता है। 
 मह गुजयात, भहायाष्ट्र, वफहाय, कनािटक, आॊध्रप्रदेश तक विस्ततृ है। 
नभिदा नद़ी प्रामद्व़ीऩीम ऩठाय को दो बागों- भध्म उच्च बूतभ औय दककन का 
ऩठाय भें फाॊटती है- 

1. भध्म उच्च बूतभ- 

 इसका विस्ताय नभिदा नद़ी से उत्तय़ी भैदान के भध्म है। 
 नभिदा नद़ी ऩूिि से ऩक्षिभ भें फहती हुई अयफ सागय भें तभरती है। 
 भारिा ऩठाय तथा छोटा नागऩुय ऩठाय भध्म उच्च बूतभ का दहस्सा है। 
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 अयािरी  ऺेत्र का एक भहत्त्िऩूणि ऩिित है। 
I. अयािरी ऩिितभारा- 

 इसकी उत्ऩवत्त प्रीकैं वब्रमन कार भें हुई। 
 अयािरी का विस्ताय खेडा ब्रह्म ऩारनऩुय गुजयात से यामसीना की ऩहाड़ी 
ददल्री तक भाना जाता है। 

 कुर रॊफाई 692 दकरोभीटय औय ऊॊ चाई 930 भीटय है। 
 सिाितधक विस्ताय - याजस्थान भें (550 दकभी) 

 अयािरी ऩिितभारा उत्ऩवत्त के आधाय ऩय  ितरत ऩिितभारा है, जफदक 
ितिभान भें मह एक अऩतशि ऩिितभारा है। 

 अयािरी ऩिितभारा का सफसे ऊॊ चा तशखय गुरु तशखय (1722 भीटय) है। 
II. विॊध्माचर ऩिितभारा- 

 तचत्तौड से वफहाय (सासायाभगढ़) तथा उत्तयप्रदेश एिॊ भध्म प्रदेश भें विस्ततृ 
है। 

 मह उत्तय बायत को दक्षऺण बायत से ऩथृक कयती है। 
III. सतऩुडा ऩिितभारा 
इसे भुख्मत् तीन श्रके्षणमों भें विबक्त दकमा गमा है - 
i. भूर सतऩुडा- 

 इस ऩहाड़ी ऺेत्र भें विस्ततृ अभयकॊ टक ऩहाड़ी से ताप्ती नद़ी का उद्गभ होता 
है। 

 ताप्ती नद़ी- मह नद़ी बृॊश घाट़ी भें प्रिादहत होती है। 
 इस ऩय गुजयात याज्म भें उकाई ऩरयमोजना का तनभािण हुआ है। 

ii. भहादेि की ऩहाड़ी- 

 धूऩगढ़ ऩहाड़ी ऩय ऩॊचभढ़़ी दहरस्टेशन है (भध्मप्रदेश) 
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iii. भैकार ऩहाड़ी- 

 इस ऩहाड़ी से नभिदा नद़ी (अभयकॊ टक की ऩहाड़ी) का उद्गभ होता है। 
 मह एक भ्रॊश घाट़ी भें प्रिादहत होती है। ताप्ती औय नभिदा नद़ी दोनों 
ज्िायनदभुख (estuary एिुय़ी) का तनभािण कयते हुए खॊबात की खाड़ी (अयफ 
सागय) भें जाकय तगय जाती है। 

 सोन नद़ी जो गॊगा की सहामक नद़ी है उसका उदगभ अभयकॊ टक की ऩहाड़ी 
अथाित नभिदा की विऩय़ीत ददशा से होता है। 

 धुआॊधाय जरप्रऩात - जफरऩुय (भध्म प्रदेश) के तनकट है। 
 सयदाय सयोिय फाॊध - गुजयात 

 इसे गुजयात की जीिन येखा बी कहा जाता है। 
 इॊददया गाॊधी फाॊध ि ओॊकायेश्वय फाॊध - नभिदा नद़ी ऩय (भध्म प्रदेश) 

 सतऩुडा ऩिित भारा एक ब्रॉक ऩिित भारा है। 
2.  दककन का ऩठाय- 

 मह ज्िाराभुखी विस्पोट से फना है। 
 मह तभट्ट़ी कऩास औय गन्ना की खेती के तरए उऩमुक्त है। 
 मह नभिदा नद़ी के दक्षऺण भें क्षस्थत है। 

इस ऩठाय को दो बागों भें विबाक्षजत दकमा जाता है- 
I. ऩक्षिभी घाट ऩिित मा सह्याद्ऱी ऩिित भारा- 

 ऩक्षिभी घाट को अनेक नाभों से जाना जाता है, जैसे - भहायाष्ट्र भें सह्याद्ऱी, 
कनािटक औय ततभरनाडु भें नीरतगय़ी औय केयर भें अन्नाभराई औय 
इरामची (काडािभभ) ऩहादडमाॊ। 

 मह सूयत से कन्माकुभाय़ी तक विस्ततृ है। 
 थार घाट - भुॊफई से नातसक 
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 बौयघाट - भुॊफई से ऩुण े

 ऩारघाट - कोची (केयर) से कोमॊफटूय (ततभरनाडु) 

 तसभकोय - ततरुिॊतऩुयभ (केयर) से भदयुई (ततभरनाडु) 

ऩक्षिभी घाट ऩिित मा सह्याद्ऱी ऩिित भारा की प्रभुख ऩहादडमा तनम्नतरक्षखत हैं- 
 

i. नीरतगय़ी ऩिित - 
 ऩक्षिभी घाट औय ऩूिी घाट को जोडने िारी ऩिित श्रृॊखरा है। 
 मह ऩिित श्रृॊखरा भुख्मत् कनािटक, आॊध्रप्रदेश औय ततभरनाडु ऺेत्र भें 
विस्ततृ है। 

 इस ऺेत्र भें ऩामकाया जरप्रऩात (ततभरनाडु) भें क्षस्थत है। 
 प्रामद्व़ीऩीम ऩठाय की दसूय़ी  तथा इस ऩहाड़ी सभूह की सिोच्च चोट़ी डोडा 
फेटा है। 

 ऩूिी औय ऩक्षिभी घाट नीरतगय़ी की ऩहादडमों भें आऩस भें तभरते हैं। 
ii. अन्नाभराई ऩिित भारा- 

 प्रामद्व़ीऩीम ऩठाय  तथा इस ऩिित श्रृॊखरा की सफसे ऊॊ ची चोट़ी अनाईभुड़ी 
(2195 भी) ततभरनाडु है। 

 मह दक्षऺण बायत की सिोच्च चोट़ी है। 
 

iii. काडोम्भ ऩहाड़ी मा इरामची ऩहाड़ी- 

 मह ऩहाड़ी ततभरनाडु ि केयर भें विस्ततृ है। 
 

II.ऩूिी घाट ऩिित - 
 मह ऩिित सभूह ऩक्षिभ फॊगार से ततभरनाडु तक विस्ततृ है। 
इसके प्रभुख  ऩहादडमा तनम्नतरक्षखत है- 
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i. नल्राभराई ऩहाड़ी (आॊध्र प्रदेश) - 
 ऩूिी घाट ऩिित की सफसे ऊॊ ची चोट़ी भहेंद्रतगय़ी ऩहाड़ी (उड़ीसा) है। 
 दककन का ऩठाय - ज्िाराभुखी रािा से तनतभित बाग है। 
 इसी ऩठाय ऩय फेंगरुरु क्षस्थत है, क्षजसे तसरीकान िैरी के नाभ से जाना 
जाता है। भैसूय का ऩठाय - कनािटक 

 तेरॊगाना का ऩठाय - तेरॊगाना 
 कादठमािाड का ऩठाय - गुजयात 

 भारिा का ऩठाय - याजस्थान ि भध्म प्रदेश 

 हाडौती का ऩठाय - याजस्थान 

 छोटा नागऩुय का ऩठाय - मह ऩठाय़ी ऺेत्र भुख्मता झायखॊड ऺेत्र भें विस्ततृ 
है, क्षजसे भुख्मत् दाभोदय भें स्िणि येखा नद़ी काटती है। 

 तशराॊग के ऩठाय भें गायो, खासी, जमॊततमा ऩहाड़ी (भेघारम) 

 काविांग ऩहाड़ी (असभ)  

 

ii. फुॊदेरखॊड की ऩहाड़ी - उत्तयप्रदेश, भध्मप्रदेश 

 दॊडकायण्म का ऩठाय- उड़ीसा, छत्तीसगढ़, आॊध्र प्रदेश, ऩूिी भहायाष्ट्र भें विस्ततृ 
विस्ततृ है। 

 भहानद़ी इसी ऩठाय भें प्रिादहत होती है। 
 

बायतीम येतगस्तान 

 मह अयािरी ऩहादडमों के ऩक्षिभ दकनाये की ओय क्षस्थत है। 
 मह भाना जाता है दक भेसोजोइक कार भें मह ऺेत्र सभुद्र का दहस्सा था। 
 रूणी महाॊ की सफसे भहत्िऩूणि औय फड़ी नद़ी है। 
 इसी भरुस्थर भें अकर िुड पॉतसर ऩाकि  क्षस्थत है।  
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 इसे थाय का भरुस्थर बी कहा जाता है। 
 मह विश्व का नौिा सफसे फडा येतगस्तान है। 
 महाॊ िावर्िक िर्ाि 150 तभभी से कभ होती है। 
 इसका विस्ताय  गुजयात तथा याजस्थान भें है। 

 

द्व़ीऩ सभूह 

बायत भें दो द्व़ीऩ सभूह है- 

1. फॊगार की खाड़ी भें 204 देशों का सभूह अॊडभान तनकोफाय द्व़ीऩ सभूह 

2. अयफ सागय भें 43 देशों का सभूह रऺद्व़ीऩ सभूह 

1.  अॊडभान तनकोफाय द्व़ीऩ सभूह- 
मह अॊडभान तथा तनकोफाय दो अरग-अरग द्व़ीऩों का सभूह है। 
याजधानी - ऩोटि ब्रेमय 

अॊडभान द्व़ीऩों सभूह को चाय बागों भें फाॊटा गमा है- 
1. उत्तय अॊडभान 

2. भध्म अॊडभान 

3. दक्षऺण अॊडभान 

4.तरदटर अॊडभान 

दक्षऺण अॊडभान तथा तरदटर अॊडभान के फीच के बाग को 'डॊकन ऩैसेज' कहा 
जाता है। 
तनकोफाय द्व़ीऩ सभूह को तीन बागों भें फाॊटा गमा है- 
1. काय तनकोफाय 

2. तरदटर तनकोफाय 

3. गे्रट तनकोफाय 
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फैयन आईरैंड नाभक बायत का एकभात्र जीिॊत ज्िाराभुखी बी तनकोफाय द्व़ीऩसभूह 
भें क्षस्थत है। 
तनकोफाय द्व़ीऩ सभूह का सफसे दक्षऺणी वफॊद ु बायत का दक्षऺणतभ वफॊद ु इॊददया 
प्िाइॊट गे्रट तनकोफाय भें है। 
 

2.  रऺद़ीऩ- 

याजधानी - कायािती 
ऺेत्रपर - 32 िगि दकभी 
भानि आिास - ग्मायह द्व़ीऩों ऩय 

सफसे छोटा कें द्र शातसत प्रदेश है। 
 

द्व़ीऩों का मह सभूह छोटे प्रिार द्व़ीऩों  (प्रिार - प्रिार ऩॉतरप्स कभ सभम तक 
जीवित यहने िारे सूक्ष्भ प्राणी हैं, जो दक सभूह भें यहते हैं। इनका विकास तछछरे 
तथा गभि जर भें होता है। इनसे कैक्षल्शमभ काफोनेट का स्राि होता है। प्रिार 
स्राि एिॊ प्रिार अक्षस्थमाॉ ट़ीरे के रूऩ भें तनऺेवऩत होती हैं। मे भुख्मत् तीन 
प्रकाय के होते हैं- 1. प्रिार योतधका, 2. तट़ीम प्रिार तबवत्त तथा 3. प्रिार िरम 
द्व़ीऩ आस्टे्तरमा का 'गे्रट फैरयमय य़ीप" प्रिार योतधका का अच्छा उदाहयण है। 
प्रिार िरम द्व़ीऩ गोराकाय मा हासि शू आकाय िारे योतधका होते हैं।) से फना है। 
ऩहरे इनको रकाद़ीि, भीनीकाम तथा एभीनद़ीि के नाभ से जाना जाता था। 
1973 भें इनका नाभ रऺद्व़ीऩ यखा गमा। 

इसके वऩटरी द्व़ीऩ ऩय ऩऺी अबमायण्म है। 
खॊबात की खाड़ी भें आतरमाफेट द़ीऩ क्षस्थत है क्षजस ऩय एतरपें टा की गुपाएॊ हैं। 


