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कऺा 12 अननवामय हहॊदी 
अध्माम 17 - भैं औय भैं 

कन्हैमा रार मभश्र ‘प्रबाकय’ 
 

वस्तुननष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. ‘भैं औय भैं ऩाठ के रेखक कौन हैं? 

(क) जमशॊकय प्रसाद 

(ख) हजायी प्रसाद द्वििेदी 
(ग) कन्हैमारार मभश्र „प्रबाकय‟ 

(घ) याभचॊद्र शुक्र 

उत्तय: (ग) 
प्रश्न 2.  रेखक के मभत्र श्री मसॊहर अऩनी गाडी क्मों 
फेचना चाहते थे? 

(क) कजाा चकुाने के मरए। 
(ख) भौज-शौक के मरए। 
(ग) ऩैसे कभाने के मरए 

(घ) नमा व्माऩाय आयॊब कयने के मरए 

उत्तय: (घ) 
अनतरघूत्तयात्भक प्रश्न 

प्रश्न 1.  रेखक के मभत्र अऩनी गाडडमाॉ ककतने भें 
फेचने को याजी हो गए? 

उत्तय: रेखक के मभत्र अऩनी गाड़िमाॉ छ्-छ: हजाय 
रुऩमे भें फेचने को याजी हो गए। 
प्रश्न 2. रेखक की दृष्ष्ि भें कौशर जी अद्बुत क्मों 
थे? 

उत्तय: रेखक की दृष्टि भें कौशर जी अद्बुत थे , 

क्मोंकक अऩने जीिन भें अनेक फाय असपर होने के 
फाद बी िह ननयाश नहीॊ हुए थे। 
प्रश्न 3.  रेखक के मरए कौशर जी की अऩयाष्जत 
वतृ्तत्त का यहस्म क्मा था? 

उत्तय: कौशर जी की अऩयाष्जत िवृत्त का यहस्म मह 
था कक िह कबी ननयाश नहीॊ होते थे तथा नई ऊजाा 
के साथ नमा काभ शुरू कय देते थे। 
प्रश्न 4. कौशर जी का प्रेस क्मों पेर हो गमा? 

उत्तय: कौशर जी का साझीदाय चाराक था। िह कजाा 
प्रेस के नाभ तथा आभदनी अऩने नाभ मरखता यहा। 
ऩरयणाभस्िरूऩ प्रेस पेर हो गमा। 
 

रघूत्तयात्भक प्रश्न 

प्रश्न 1. ऩाॉचों आदभी क्मों यो यहे थे? 

उत्तय: ऩाॊचों आदभी योजगाय के मरए घय से ननकरे थे। 
यास्ते भें एक भॊददय भें ऩ़िकय सो गए। सोने से ऩहरे 
गगनती की , तो िे ऩाॉच ही थे , ककन्तु सिेये जागने के 
फाद गगनने ऩय िे चाय ही यह गए थे। प्रत्मेक फाय 
गगनने ऩय उनकी सॊख्मा चाय ही थी। अऩने एक साथी 
के खोने के कायण िे यो यहे थे। 
प्रश्न 2. रेखक ने ककन रोगों को ऩशु कहा? 

उत्तय: रेखक ने उन रोगों को ऩशु कहा है , जो सोचते-
विचायते नहीॊ हैं। ऩहरे सोच ेकपय कोई काभ कये , 

उसको भनुटम कहते हैं , ककन्तु बफना सोच ेही ककसी 
बी काभ को कयने रगे , ककसी बी ददशा भें चरने 
रगे, उसे ऩशु कहते हैं। ऩशु होने के मरए ऩ ॉछ औय 
सीॊगों का होना जरूयी नहीॊ है। 
प्रश्न 3. शखेशादी ने अऩने फेिे को घय ऩय सोते यहने 
के मरए क्मों कहा? 
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उत्तय: शखेसादी अऩने फेिे के साथ सुफह की नभाज 
ऩढकय रौि यहे थे। उनके फेिे ने कहा कक यास्ते के 
दोनों तयप िारे घयों भें अबी बी फहुत से रोग सो 
यहे हैं औय नभाज ऩढने नहीॊ गमे। उन्होंने अऩने फेिे 
को घय ऩय सोते यहने को कहा, क्मोंकक मदद िह सोता 
यहता, तो द सयों की फुयाई कयने के ऩाऩ से फचा 
यहता। 
प्रश्न 4. कौशर जी की ऩुस्तकों का प्रकाशन क्मों फॊद 
हो गमा? 

उत्तय: कौशर जी ने ऩुस्तकों को प्रकाशन का कामा 
आयम्ब ककमा। उनकी ऩुस्तकें  ख फ बफकती थीॊ। देश 
स्ितॊत्र हुआ। कौशर जी ककसी स्थान की मात्रा ऩय 
जा यहे थे। यास्ते भें एक जानत के रोगों ने उनको 
उताय मरमा। िह अनेक ददनों तक फन्दी यहे औय 
अनेक स्थानों ऩय बिकते यहे। देखबार के अबाि भें 
उनका प्रकाशन-कामा फन्द हो गमा। 
ननफन्धात्भक प्रश्न 

प्रश्न 1.  ऩाॉचों बॉगेडडमों वारी कथा के भाध्मभ से 
रेखक क्मा सॊदेश देना चाहता है? 

उत्तय: ऩाॊचों बॉगे़िी अऩनी घयिामरमों से ऩयेशान होकय 
योजगाय की तराश भें घय से ननकरे। यास्ते भें एक 
भॊददय भें सो गए। सिेये गगना तो िे चाय ही यह गए 
थे। गगनने िारा अऩने को नहीॊ गगनता था। 
 

इस कथा के भाध्मभ से रेखक फताना चाहता है कक 
सॊसाय भें रोग ऐसा ही कयते हैं। िे अऩने दोष तथा 
कमभमाॉ नहीॊ देखते। द सयों की कमभमाॉ देखते हैं। 
उनकी फुयाई कयते हैं। िे द सयों को सुधायना चाहते हैं। 
अऩनी फुयाइमों के फाये भें िे जानते ही नहीॊ हैं , अत: 
उनभें सुधाय के फाये भें बी िे नहीॊ सोचते। 
 

रेखक सॊदेश देना चाहता है कक भनुटम स्िमॊ को ही 
फदर सकता है। िह द सयों को नहीॊ फदर सकता। 
अऩने अन्दय उसे सुधाय कयना चादहए। द सयों के दोष 
देखने, उनसे घणृा कयने तथा अऩने को दोष यदहत 

सभझने से उसभें अहॊकाय का बाि जागता है। इससे 
उसके भन भें घणृा का बाि जन्भ रेता है। भनुटम 
को स्िमॊ को फदरना चादहए। उसको ऐसे काभ कयने 
चादहए कक द सये उससे प्रेयणा रें। उसका अगधकाय 
अऩने भें ऩरयितान राने का ही है। द सयों के फदरने 
का उसको हक नहीॊ है। 
प्रश्न 2. शखेशादी वारी कथा से रेखक क्मा सभझना 
चाहता है? 

उत्तय: शखेसादी िारी कथा से रेखक सभझाना चाहते 
हैं कक  शखेशादी एक भहान ्कवि तथा विचायक थे। 
िह सिेये उठकय नभाज ऩढ़ने गए। उनका ऩुत्र बी 
साथ था। रौिते सभम यास्ते के घयों भें कुछ रोगों 
को सोता हुआ देखकय उसने अऩने वऩता से कहा-
„अब्फा, मे रोग फ़ि ेआरसी हैं। सिेये नभाज ऩढ़ने 
नहीॊ गए। इनको ऩाऩ रगेगा। ‟ शखेशादी ने कहा- “मह 
अच्छा होता त  बी सोता यहता। ” कायण ऩ छने ऩय 
उन्होंने कहा-“तफ त  द सयों को न देखता औय उनकी 
फुयाई कयने के ऩाऩ से फचा यहता।” 

 

इस कहानी का उल्रेख कयके रेखक फताना चाहता है 
कक भनुटम को अऩनी ब रों की ओय ही देखना चादहए 
तथा उनभें सुधाय कयना चादहए। द सयों के अिगुणों 
ऩय ध्मान देने से उसभें अहॊकाय ऩैदा होता है तथा िह 
घणृा की बािना से बय उठता है। भनुटम को केिर 
अऩने अन्दय ही सुधाय कयना चादहए। उसको अच्छे 
काभ कयने चादहए , ष्जनको देखकय द सयों अहॊकाय को 
घणृा का वऩता कहते हैं, अत: भनुटम को अहॊकायी नहीॊ 
होना चादहए। 
प्रश्न 3. कौशर जी ने कौन-कौन से व्माऩाय ककए? 

उत्तय: रेखक के एक मभत्र कौशर जी थे। कऺा नौ 
तक ऩढे़ कपय एक छोिा-सा प्रेस खोर ददमा। साझीदाय 
की फेईभानी के कायण प्रेस फन्द हो गमा। कपय 
उन्होंने अऩने वऩता की ऩ ॉजी रगाकय फतानों का 
कायखाना खोर मरमा। ऩत्नी फीभाय हुई , तो उसको 
इयविन अस्ऩतार भें दाखखर कयामा। भजद यों की 
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राऩयिाही के कायण कायखाना फन्द हो गमा। उसभें 
बी घािा उठाना ऩ़िा। उसके फाद आऩने ऩॊसायी की 
थोक की दकुान की। कपय रुऩमा फयसने रगा , ऩय 
उसभें बी राब नहीॊ हुआ औय ऩत्नी के जेफय फेचने 
ऩ़ि।े 
 

कौशर जी खारी नहीॊ फैठ सकते थे। घय से द य 
जाकय होिर खोर मरमा। चरा , चभका, कपय ठऩ हो 
गमा। अफ क्मा कयें? कपय िह अऩने एक रयश्तेदाय की 
सोडा िािय की पैक्ियी भें फैठने रगे। इसको छो़िकय 
एक फीभा कम्ऩनी भें चरे गए। ख फ चभके। फीभा 
कम्ऩनी के डामयेक्ियों भें कुछ झभेरा भचा , तो उसे 
छो़िकय उन्होंने शफात की एक दकुान खोर री औय 
एक अखफाय ननकारा। मे दोनों काभ बी चरे , रेककन 
दिक न सके। 
 

इसके ऩश्चात ्आऩ एक कम्ऩनी के भैनेजय डामयेक्िय 
फन गए। कुछ ददन ख फ सपरता मभरी , ऩयन्तु कुछ 
ऐसी घिनाएॉ हुईं कक कम्ऩनी भें तारा ऩ़ि गमा। अफ 
उन्होंने ऩुस्तक प्रकाशन का काभ आयम्ब ककमा। 
ऩुस्तकें  छऩ यही थीॊ , बफक बी यही थीॊ। तबी देश 
स्ितॊत्र हुआ। िे एक मात्रा ऩय गए थे। एक जानत के 
रोगों ने उनको उताय मरमा। फहुत ददनों तक फन्दी 

यहे। जाने कहाॉ-कहाॉ बिकते यहे। फहुत ददनों फाद िह 
एक ऩत्रकाय के रूऩ भें प्रकि हुए। अफ िह शाॊनत , 

प्रनतटठा औय सम्भान की व्मिष्स्थत ष्जन्दगी बफता 
यहे हैं। 
प्रश्न 4. हभाया हभाये प्रनत क्मा अधधकाय है? 

उत्तय: हभाया हभाये प्रनत मह अगधकाय है कक मदद भैं 
हाय जाऊॉ , तो हाय कय बाग  नहीॊ। मदद भैं थक जाऊॉ , 

तो थक कय फैठा न यह ॉ। मदद भैं गगय जाऊॉ , तो गगया 
ही न यह ॉ उठकय चरें बी। मदद भैं अऩने जीिन भें 
औय ब र करूॊ , तो ब र औय भ्रभ भें ही न पॊ सा यह ॉ। 
शीघ्र ही सही यास्ता तराश कय उस ऩय चरने रग ॊ। 
धयना, थकना, गगयना तथा ब र कयना एक भनुटम के 
नाते स्िाबाविक फातें हैं तथा ऐसा होना असॊबि नहीॊ 
है। 
 

हभाया मह अगधकाय है कक हभ अऩनी कमभमों को 
देखें औय उनभें सुधाय कयें। हभ कबी ननयाश न हों 
औय अऩना काभ कयते यहें। एक काभे रुकने ऩय नमा 
काभ आयम्ब करू , नमा स्िािा करूॊ , क्मोंकक रुक जाना 
ही भतृ्मु है। 
 

 

 

 

 

कऺा 12 अननवामय हहॊदी 
अध्माम 17 - भैं औय भैं 

कन्हैमा रार मभश्र ‘प्रबाकय’ 
 

रेखक ऩरयचम 

श्री मभश्र जी का जन्भ सन ्1906 भें सहायनऩुय ष्जरे के देवफॊद ग्राभ भें 
हुआ था याजनीनतक औय साभष्जक कामों भें इनकी गहयी रुधच यही है। 
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स्वतॊत्रता - आॊदोरन के सॊदबय भें इन्होंने कई फाद जेर की मात्रा बी की 
इनका भुख्म कामय ऺेत्र ऩत्रकारयता है मों तो मे 'ऻानोदम' के सॊऩादक बी यहे , 

ककॊ तु इनकी साहहत्म साधना त्तवशेषत् 'नमा जीवन ' भामसक के सॊऩादन-
प्रकाशन के रूऩ भें व्मक्त हुई है। रमरत ननफॊधों के ऺेत्र भें बी इन्होंने 
अनवयत मोग हदमा है। 

इनके प्रभुख ननफॊध सॊग्रह - ष्जॊदगी भुस्कयामी , भािी हो गमी सोना , फाजे 
ऩाममरमा के घुघरू औय दीऩ जरे शॊख फजे । आकाश के ताये : धयती के 
पूर इनका रघु कथा सॊग्रह है । ऩत्रकाय होने के नात ेइन्होंने कई रयऩोतायज 
बी मरखे। इनके रयऩोतायज 'ऺण फोरे कण भुस्कामे ' शीषयक कृनत भें सॊकमरत 
है। 

 

ऩाठ ऩरयचम 

प्रस्तुत ननफॊध प्रबाकय जी की 'ष्जए तो ऐसे ष्जए' शीषयक कृनत से मरमा गमा 
है। इसभें रेखक ने मह प्रनतऩाहदत ककमा है कक प्राम् भनुष्म दसूयों के त्तवषम 
भें सोच-सभझकय दखुी-सुखी होता यहता है। उसका प्राथमभक कत्तयव्म मह है 
कक वह अऩने त्तवषम भें सोचे , अऩने कत्तयव्म का ऩारन कये औय ननयॊतय 
कभययत फना यहे। कत्तयव्म कयने के साथ-साथ उसे अहॊकाय का फोझ नहीॊ 
रादना चाहहए। अहॊकाय घणृा का त्तऩता है औय घणृा जीवन की सॊऩूणय 
ऊॉ चाइमों की दशु्भन है। अत् घणृा से फचना चाहहए। 

रेखक ने जो दसूया सॊदेश हदमा है , वह मह है कक भनुष्म को जीवन के प्रनत 
ननष्ठा यखत ेहुए सॊघषों से घफयाना नहीॊ चाहहए , ननयाश नहीॊ होना चाहहए 
क्मोंकक ननयाशा कभय की गनत योक देती है तथा नमा औय ताजा अनुबव नहीॊ 
कयने देती है। 
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भूर ऩाठ 

जफ देखो गुभसुभ , जफ देखा गुभसुभ! अये बाई , तुम्हें क्मा साॉऩ सूॉघ गमा है 
कक सुफह के सुहावने सभम भें मों चुऩचाऩ फैठे हो ? तुभसे अच्छे तो देवीकुॊ ड 
के कछुवे ही हैं कक तैयत ेनजय तो आ यहे हैं। उठो , दो-चाय ककरकारयमाॉ बयो 
औय अॉगीठी के ऩेि भें गोरा डारो , ष्जससे अऩना बी ऩेि गयभाए। ओ हो , 

तुभ कहाॉ से आ िऩके इस सभम ? कोई ककतने ही गॊबीय भूड भें हो , त्तवचायों 
की ककतनी ही गहयाइमों भें उतय यहा हो, तुम्हायी आदत है फीच भें आ कूदना 
औय पैराने रगना रन्तयाननमों के रच्छे-एक के फाद एक। मह सच है कक 
मह फहुत फुयी आदत है। 

तो हभ रन्तयाननमों के रच्छे पैरात ेहैं औय तुभ गॊबीय भूड भें यहत ेहो। 
सचाई मह है बाई जान कक जभाना फहुत खयाफ है। ष्जस गधे को नभक दो , 

वही कहता है कक भेयी आॉख पोड दी। हभ जा यहे थे अऩने काभ, तुम्हें दयू से 
देखा सुस्त, यास्ता कािकय इधय आए कक देखें तो भाजया क्मा है, औय भाभरा 
कुछ गडफड हो, तो कुछ भदद कयें , ऩय तुम्हाये तवेय कुछ ऐसे फदरे हुए हैं कक 
जैसे हभ सुफह-सुफह चाय रुऩमे उधाय भाॉगने आ गए हों औय ऩहरे इसी तयह 
हाथ उधाय उठाए रुऩमे हभने अबी तक वाऩस न ककए हों। फहुत अच्छे यहे। 

 

ना, ना मह फात नहीॊ है। तुम्हाया आना सय आॉखों ऩय, तुभ बी मह क्मा फात 
कह यहे हो , ऩय फात मह है कक भैं इस सभम फहुत गहये धचॊतन भें था औय 
रो फताऊॉ  तुम्हें गहये धचॊतन भें क्मा था , भैं अऩने आऩ भें खोमा हुआ हूॉ 
आज। 
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वाह बाई वाह , क्मा कहने! रो , कपय फताऊॉ  तुम्हें भैं बी एक फात कक आज 
तुभने ऐसी दयू की हॉकी कक अफ तक के सफ छौंक भात हो गए। हाॉ जी , तो 
आज तुभ अऩने आऩ भें खोमे हुए हो। मभमाॉ, खोमे हुए हो, तो डौंडी त्तऩिवाओ 
मा ऩुमरस भें रयऩोिय मरखाओ । खड-ेखड ेक्मा देख यहे हो बैंगे फफूर-से। 

 

तुभ तो अजीफ आदभी हो कक भैं कह यहा हूॉ सन्त सुबाव एक गहयी फात 
औय तुभ उडा यहे हो , गुिप्ऩे, ऩय फात मह है कक ऩढाई के मरए एक ऩैसा 
कबी ककसी भास्िय को तुभने हदमा नहीॊ, अक्र आए बी तो कहाॉ से। रो, कपय 
भैं आज तुम्हें तुम्हाये ही जैसों की एक कहानी सुनाता हूॉ। उसे सुनकय तुभ 
सभझोगे कक कैसे आदभी अऩने आऩ भें खोमा जाता है। 

 

ऩाॉच आदभी आऩस भें गहये दोस्त थे। कयने-धयने को कुछ नहीॊ , खाने को 
दोनों सभम योिी औय ऩीने को बॊग चाहहए-ऩाॉचों ऩक्के बॊगडी-ऩीमे औय धुत्त 
ऩड ेयहे। एक हदन कहीॊ भॊहदय भें फैठे घोि यहे थे कक उन ऩाॉचों की ष्स्त्रमाॉ 
इकट्ठी होकय जा ऩहुॉची औय रगी हदर के गुब्फाय ननकारने । जो दस-ऩाॉच 
आदभी वहाॉ औय थे , उन्होंने बी इन ष्स्त्रमों की फात का सभथयन ककमा फडी 
फेइज्जती हुई औय ऩाॉचों ने कहीॊ ऩयदेश भें जाकय योजगाय कयने का पैसरा 
मरमा। 

 

ऩाॉचों चर ऩड।े चरत-ेचरत ेआऩस भें सराह की कक , बाई होमशमायी से 
चमरमो, कहीॊ यास्त ेभें ऐसा न हो कक साॉझ हो जाए जया गहयी औय कोई 
खोमा जामे-रौिकय उसकी घयवारी को क्मा जवाफ देंगे। कपय कुछ दयू गए. 
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यात हुई. एक भॊहदय भें ऩड कय सो गए। सुफह उठत ेही तफ ऩामा कक बाई , 

ऩहरे धगन रो, सफ चौकस बी हैं। 

 

उनभें से एक ने सफको धगना : एक, दो, तीन, चाय। कपय धगना: एक, दो, तीन, 

चाय । जोय से धचल्राकय कहा - अये, हभ तो घय से ऩाॉच चरे थे, मे तो यात 
बय भें ही चाय यह गए। दसूये ने दफुाया सफको धगना , ऩय वे ही चाय । तीसये 
ने धगना तफ बी चाय ही यहे । भाभरा सॊगीन हो गमा औय तफ ऩामा कक 
रौिकय घय चरें - शामद ऩाॉचवा आदभी यात को घय रौि गमा हो। 

 

यास्त ेभें सफके सफ योत-ेऩीित ेरौि यहे थे कक एक सभझदाय आदभी मभरा। 
उसने इन्हें योककय ऩूछा कक वे ककस भुसीफत भें हैं। इन्होंने फतामा कक हभ 
घय से ऩाॉच चरे थे ऩय यात बय भें चाय ही यह गए। उस आदभी ने इन्हें 
धगना तो वे ऩाॉच थे। उसने कहा बरे आदमभमों, तुभ घय से ऩाॉच चरे थे औय 
ऩाॉच ही अफ हो, तो यो क्मों यहे हो?  

सफ इन बॊगडडमों भें से एक ने कपय सफको गाना एक, दो, तीन, चाय। 

 

सभझदाय ने कहा- अये बोंद,ू अऩने को तो धगन। अफ इन रोगों की सभझ भें 
आमा कक भाभरा मह है कक जो धगनता है, अऩने को बूर जाता है। वही हार 
भेया हो यहा है कक भैंने घय की सोची, ऩडौसी की सोची, देश की सोची औय मों 
सभझो कक दनुनमा फातें सोच भायी , ऩय अऩनी फात बूर गमा औय कबी मह 
न सोचा कक आखखय भेया भेये प्रनत क्मा कत्तयव्म है औय क्मा अधधकाय है। 
आज भैं मही सोच यहा था कक तुभ आ गए। कहो कपय, भैं गहये धचॊतन भें था 
मा नहीॊ? 
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बाई, फात तो तुम्हायी कुछ ऩत ेकी सी रगती है कक हभ दनुनमा की फात 
सोचत ेहैं, ऩय अऩनी नहीॊ, औय सच फात फड ेकह गए हैं कक - आऩ भये जग 
ऩयरौ मानी हभ भय गए तो दनुनमा भय गई। हभ नहीॊ तो जहान नहीॊ। फात 
भन को रगती है, ऩय अऩने फाये भें सोचें ही क्मा? 

नहीॊ सोचत,े तो मरखाओ ऩशुओॊ भें नाभ, क्मोंकक जो सोचता नहीॊ, वह ऩशु है - 
जानवय है। तो हभ ऩशु हैं आऩकी याम भें ? वाह साहफ, आऩ हभें ऩशु फता यहे 
हैं, ऩय बाई, मह तो फताओ कक तुम्हें हभायी ऩूॉछ औय सीॊग ककधय हदखाई हदए 
हैं? 

 

ऩूॉछ औय सीॊग! ऩशु फनने के मरए ऩूॉछ औय सीॊग की जरूयत नहीॊ ऩडती। 
फात मह है कक ऩशुता औय भनुष्मता दो बाव है। जो ऩहरे सोचे औय कपय 
चरे, वह भनुष्म औय सोचे कुछ नहीॊ , फस ष्जधय हवा रे जाए , चरा चरे वह 
ऩशु - अफ आई तुम्हायी सभझ भें भेयी फात ? 

 

तो सोचना जरूयी है। 

जी हाॉ, सोचना जरूयी है औय अऩने फाये भें सोचना जरूयी है। भैं मही जरूयी 
कामय कय यहा था, जफ तुभ आए। 

 

भहाकत्तव शेखसादी एक हदन अऩने फेिे के साथ सुफह की नभाज ऩढ कय 
रौि यहे थे। उनके फेिे ने देखा कक यास्त ेके दोनों तयप वारे घयों भें अबी 
तक फहुत से आदभी सोमे ऩड ेहैं। उसने अऩने त्तऩता से कहा , अब्फा मे रोग 
ककतने ऩाऩी हैं कक अबी तक ऩड ेसो यहे हैं औय नभाज ऩढने नहीॊ गए। 
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त्तवचायक शेखसादी ने दु् खबये स्वय भें कहा - फेिा , फहुत अच्छा होता कक तू 
बी सोता यहता औय नभाज ऩढने न आता। 

 

फेिे ने आश्चमय से ऩूछा, मह आऩ क्मा कह यहे हैं, भेये अब्फा? 

शेखसादी ने औय बी गहये भें डूफकय कहा- तफ तू दसूयों की फुयाई खोजने के 
इस बमॊकय ऩाऩ से तो फचा यहता, भेये फेिे! 
 

भतरफ मह कक अऩने फाये भें सफसे ऩहरे जो फात सोचने की है , वह मह कक 
भेया मह अधधकाय है कक भैं अच्छे काभ करूॉ , अऩने जीवन को ऊॉ चा उठाऊॉ , 

ऩय भेया मह कत्तयव्म बी है कक जो ककसी कायण से अच्छे काभ नहीॊ कय यहे 
हैं, मा साप शब्दों भें धगये हुए हैं , उन्हें अऩने काभों से ऊॉ चे उठने की पे्रयणा 
देत ेहुए बी, उन ऩय अऩने अहॊकाय का फोझ न रादूॉ, क्मोंकक अहॊकाय घणृा का 
त्तऩता है औय घणृा जीवन की सॊऩूणय ऊॉ चाइमों की दशु्भन है। 

 

खास फात मह है कक घणृा उसका घात कयती है जो घणृा कयता है औय इस 
तयह भैं दसूयों से घणृा कयके अऩना ही घात कयता हूॉ।  

तो घणृा को योकना जरूयी है? 

 

हाॉ जी , घणृा को योकना - उसे उत्ऩन्न ही न होने देना , फहुत जरूयी है , ऩय 
योकने की फात कहकय तुभने भुझे एक ऩुयानी फात माद हदरा दी। 

 

भेये एक मभत्र हैं श्री कौशर जी। उन्हें अऩने जीवन भें ऩहरी असपरता मह  

मभरी कक एॊट्रेंस ऩास न कय सके औय नाइन्थ भें ही उन्हें स्कूर को नभस्काय 
कयना ऩडा। 
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इनके कुछ हदन फाद ही उन्होंने छोिा-सा पे्रस खोर मरमा । साझी सभझदाय 
था, कजाय पे्रस के नाभ मरखता यहा , आभदनी अऩने । पे्रस पेर हो गमा औय 
भेये मभत्र चौयाहे ऩय खड ेहदखाई हदए। 

 

अऩने त्तऩता की ऩूयी ऩूॉजी रगाकय उन्होंने फतयनों का एक कायखाना खोर 
मरमा। फत्तन फनते, करई होती, रुऩमे छनका कयत।े सेठों भें धगनती होने रगी 
ऩय तबी उनकी ऩत्नी फीभाय हो गई। उसे मरए इयत्तवन अस्ऩतार ऩड ेयहे। 
कायखाना भजदयू खा गए। ऩाॉच भहीने फाद रौिकय आए तो रेना कभ था , 

देना फहुत । महाॉ बी तारा फॊद ककमा। ऩन्सायी की थोक दकुान थी। भेवा के 
ढेय रग गए ढेयों आती, फोरयमों जाती। कपय रुऩमा फयसने रगा, ऩय जाने कैसे 
मे घिनाएॉ बी नछतया गई औय ऩत्नी का साया जेवय फेचकय जान छूिी। 

 

खारी तो यह ही न सकत ेथे। घय से दयू जाकय होिर खोर मरमा। चरा , 

चभका औय ठप्ऩ हो गमा। वहाॉ से बी हिे औय अऩने सॊफॊधी की सोडा वािय 
पेक्ट्री भें फैठने रगे महाॉ से एक फीभा कॊ ऩनी भें गए। खूफ चभके। फीभा 
कॊ ऩनी भें डामयेक्ियों का कुछ झभेरा भचा , तो इन्होंने शफयत की दकुान खोर 
री औय एक अखफाय ननकार हदमा। दोनों खूफ चरे , ऩय चरकय हिके नहीॊ , 
चरे ही गए।  

 

अफ मह एक फहुत फडी कॊ ऩनी के भैनेजय डामयेक्िय थे। महाॉ मे  ऐसे चभके 
कक त्तऩछरी सफ चभकें  धीभी ऩड गई। एक फाय तो ऐसी हवा फैंधी कक गाॉठ 
फॉध गई. कपय वे ही फहुत सी फातें इकट्ठी हुई औय कॊ ऩनी भें तारा ऩडा। 
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भेये मभत्र अफ ऩुस्तक प्रकाशक थे। फाजाय उनकी ऩुस्तकों से दामा हुआ था , 

धूभ थी। खूफ यहे । देश स्वतॊत्र हुआ , उन्हें एक मात्रा के फीच भें एक जानत 
के रो उताय मरमा औय जाने ककतने हदन फॊदी यहे। जाने कैसे फचे औय कहाॉ- 
कहाॉ बिकत ेयहे। फहुत हदन फाद एक ऩत्रकाय के रूऩ भें प्रकि हुए औय अफ 
शाॊनत के साथ सम्भान की औय व्मवस्था की ष्जॊदगी बफता यहे हैं। उन्हें 
देखकय फयाफय भेया हदभाग चक्कय भें यहता कक मे सज्जन ककतने अद्बुत हैं 
कक इतनी असपरताओॊ के थऩेड ेखाकय बी ननयाश नहीॊ हुए। भैं उनके फाये 
भें फहुत सोचता, ऩय उनके व्मष्क्तत्व का यहस्म न सभझ ऩाता। 

एक हदन एक अन्म मभत्र आए श्री मसॊहर। उनका कायखाना बी पेर हो गमा 
था औय वे उसका भाभरा ननऩिाने भें भेया सहमोग चाहत ेथे उनके दो भोियें 
बफकनी थीॊ ऩय ऩूये दाभ देने वारा कोई ग्राहक फाजाय भें न था। एक हदन 
फहुत ऊफे हुए भेये ऩास आकय फोरे, तो बाई साहफ ष्जतने भें बफकती है, उतने 
भें फेच दें, ऩय मह भाभरा ननऩिा दें। 

 

भैंने कहा, भाभरा तो ननऩिाना ही है ऩय 10 हजाय की गाडडमाॉ 6 हजाय भें 
कैसे फेच देँ ? फोरे, 6 हजाय भें ही फेच दीष्जए ?फात मह है कक मह भाभरा 
ननऩि जाए तो भैं फे्रश स्िाि रे सकता हूॉ। 

 

भेये कानों भें ऩडा फे्रश स्िािय - इनका अथय होता है - नमा ताजा आयॊब । 
सुनत ेही एक नई ताजगी अनुबव हुई औय भैंने सोचा कक हय नमा आयॊब 
अऩने साथ एक ताजगी, एक तजेी, एक स्पुयण मरए आता है। 
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तबी माद आ गए भुझे कपय कौशर जी, जो जीवन भें फाय-फाय असपर होकय 
बी थके नहीॊ , ऊफे नहीॊ, औय फयाफय आगे फढत ेयहे औय आज ही ऩहरी फाय 
भेयी सभझ भें आमा उनकी उस अऩयाष्जत वतृ्तत्त का यहस्म । मह यहस्म है 
नमा ताजा आयॊब। वे हाये , ऩय हाय कय रुके नहीॊ औय इस न रुकने भें ही 
उनकी सपरता का यहस्म नछऩा हुआ है। 

 

भैंने सोचा - भेया अऩने प्रनत मह अधधकाय है कक भैं हाय जाऊॉ , थक जाऊॉ , 
धगय बी ऩड ेऔय बूरूॉ-बिकूॉ  बी , क्मोंकक मह सफ एक भनुष्म के नात ेभेये 
मरए स्वाबात्तवक है. सॊबव है. ऩय भेया मह कतयव्म है कक भैं हाय कय बागूॉ 
नहीॊ, थक कय फैठूॉ  नहीॊ, धगय कय धगया ही न यहूॉ औय बूर-बिक कय बयभता 
ही न कपरूॉ , जल्दी से जल्दी अऩनी याह ऩय आ जाऊॉ । अऩने काभ भें रग 
जाऊॉ  औय एक नमा आयॊब करूॉ  क्मोंकक रुक जाना ही भेयी भतृ्मु है औय 
भयने से ऩहरे, न भेया अधधकाय है औय न कतयव्म । 
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