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कऺा 12 हहन्दी साहहत्म 

अध्माम 03 - यहीभ  

 

वस्तुननष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. अकफय ने प्रबाववत होकय यहीभ को कौन-सी 
उऩाधध दी थी? 

(क) सूफेदाय 

(ख) भीय 

(ग) खान-खाना 
(घ) मभजाा खान 

उत्तय: (ग) खान-खाना 
 

प्रश्न 2. यहीभ ने ककस धागे को चटकाकय न तोड़ने 
की फात कही है? 

(क) प्रेभ का धागा 
(ख) सूत का धागा 
(ग) येशभ की धागा 
(घ) रयश्तों का धागा 
उत्तय: (क) प्रेभ का धागा 
प्रश्न 3. यहीभ ने ककसकी बक्तत भें ऩदों की यचना 
की? 

(क) बगवान मशव 

(फ) श्रीकृष्ण 

(ग) भाता दगुाा 
(घ) श्रीयाभ 

उत्तय: (ग) भाता दगुाा 
 

अनतरघूत्तयात्भक प्रश्न 

प्रश्न 1. ववऩनत कसौटी भें कौन-सा अरॊकाय प्रमुतत 
हुआ है? 

उत्तय: ववऩतत कसौटी भें रूऩक अरॊकाय है। 
 

प्रश्न 2. ‘अच्मुत चयन तयॊधगनी’ भें अच्मुत ककसे कहा 
है? 

उत्तय: ‘अच्मुत’ बगवान ववष्णु को कहा गमा है। 
 

प्रश्न 3. यहीभ ने ककन रोगों को धन्मे कहा है? 

उत्तय: गयीफों से हहत कयने वारे रोगों को यहीभ ने 
धन्म कहा है। 
प्रश्न 4. ‘यहहभन बॊवयी के बए’ भें बॊवयी का तमा अथथ 
है? 

उत्तय: बॊवयी का अथा है- शादी के पेये (बाॉवयें) रेना। 
हहन्दओुॊ भें वववाह के सभम वय-कन्मा अग्नन की 
ऩरयक्रभा कयते हैं, इसको ‘बाॉवय’ कहते हैं। 
 

रघूत्तयात्भक प्रश्न 

प्रश्न 1.‘काज ऩयै कुछ औय है, काज सयै कछु औय’ 

को आशम लरखिए। 
उत्तय: यहीभ दास जी कहते हैं कक भनुष्म का स्वबाव 
फडा स्वाथी होता है। वह अऩने भतरफ के मरए ही  
प्रेभ यखता है। जफ तक उसका भतरफ ऩूया नहीॊ 
होता, तफ तक वह प्रेभ औय मभत्रता का हदखावा कयता 
है। भतरफ तनकर जाने ऩय उसका व्मवहाय फदर 
जाता है, वह अऩनी आॉखें पेय रेता है। इस ऩॊग्तत भें 
भनुष्म की इसी स्वाथा-ऩयता का वणान है। 
 

प्रश्न 2. यहीभ सच्चा लभत्र ककसे भानते हैं? 

उत्तय: यहीभ दास जी के अनुसाय सच्चा मभत्र वही 
होता है जो सुख-द:ुख भें सभान रूऩ से साथ तनबाता 
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है। यहीभ उसी को सच्चा मभत्र भानते हैं जो  फुया 
सभम आने ऩय बी अऩने मभत्र का साथ नहीॊ छोडता 
तथा  सॊकट के हदनों भें बी उसका साथ तनबाता है। 

 

प्रश्न 3. यहीभ ने दीऩक तथा कऩूत की सभता का 
वर्थन तमों ककमा है? 

उत्तय: यहीभ दास जी के अनुसाय दीऩक औय को ऩुत्र 
दोनों सभान है तमोंकक ग्जस प्रकाय दीऩक जरने ऩय  
वह  उजारा कयता है तथा फुझने ऩय अॉधेया हो जाता 
है। उसी प्रकाय जफ कुऩुत्र का जन्भ होता है तो रोग 
ऩुत्र-जन्भ की खमुशमाॉ भनाते हैं। उसका जन्भ घयवारों 
को आनन्द देता है ककन्तु फडा होने ऩय अऩने फुये 
कामों के कायण अऩभान का कायण फन जाता है। 
 

प्रश्न 4. 
‘यहहभन ऩानी याखिए’ भें कौन-सा अरॊकाय प्रमुतत 
हुआ है? . 

उत्तय: 
‘यहहभन ऩानी याखखए’ भें ऩानी शब्द का प्रमोग तो 
एक फाय ही हुआ है ककन्तु ‘भोती, भानुष तथा चनू’ के 
सम्फन्ध भें उसके तीन अरग-अरग अथा हैं। भोती के 
सम्फन्ध भें ऩानी का अथा है- उसकी चभक। भनुष्म 
के सम्फन्ध भें ऩानी का अथा है- उसकी भान-भमाादा 
तथा चनू अथाात ्चनूा के सम्फन्ध भें उसका अथा है- 
जर इस प्रकाय एक ही शब्द के तीन अथा होने के 
कायण इसभें श्रेष अरॊकाय है। 
 

ननफन्धात्भक प्रश्न 

प्रश्न 1. यहीभ के काव्म की बाषागत ववशषेताओॊ ऩय 
प्रकाश डालरए। 
उत्तय: हहॊदी साहहत्म के प्रमसद्ध कवव यहीभ  
फहुबाषाववद् ववद्वान तथा नीतत भभाऻ ऩुरुष थे। 
हहन्दी भें नीतत तथा बग्तत सम्फन्धी साहहत्म भें 
यहीभ का अभूल्म मोगदान है। फजृ बाषा तथा अवधी 
बाषा 12 यहीभ की फहुत अच्छी ऩकड थी। इन दोनों 

बाषाओॊ ने भें उन्होंने उत्कृष्ट काव्म यचना की है। 
यहीभ के भें सयस, भधयु, प्रवाहऩूणा तथा साहहग्त्मक 
ब्रजबाषा का प्रमोग हुआ है। इसभें तत्सभ शब्दों का 
प्रधान्म है। मत्र-तत्र कुछ भुहावयों का प्रमोग ही 
सपरताऩूवाक हुआ है। ‘बीय ऩये ठहयाम’ भें बीय ऩडना 
अथाात ्सॊकट आना भुहावये का प्रमोग हुआ है। यहीभ 
ने अऩने ‘फयवै’ छॊदों की यचना के मरए अवधी बाषा 
को अऩनामा है। उनकी अवधी सयर तथा फोधगम्म 
है। तत्सभ प्रधानता के कायण वह आसानी से सभझ 
भें आ जाती है। हहन्दी की तीसयी उऩबाषा खडी फोरी 
है। मद्मवऩ उस सभम खडी फोरी का प्रमोग ऩद्म-
यचना भें नहीॊ होता था ककन्तु यहीभ ने अऩने ग्रन्थ 
‘भदनाष्टक’ की यचना के मरए खडी फोरी को ही 
अऩनामा है। यहीभ की खडी फोरी बी उनकी ब्रजबाषा 
तथा अवधी के सभान तत्सभ शब्दावरी मुतत होने के 
कायण सयस औय सुफोध है। यहीभ ने भुख्मतमा दोहा 
औय सोयठा  भें यचनाएॊ की है। उनकी यचनाओॊ भें 
सबी प्रचमरत अरॊकायों का सपरताऩूवाक प्रमोग हुआ 
है। 
 

 

प्रश्न 2. ‘कदरी, सीऩ, बुजॊग भुि, स्वानत एक गुन 
तीन’ को ववस्तायऩूवथक सभझाइए। 
उत्तय: ‘कदरी, सीऩ, बुजॊग भुख, स्वातत एक गुन तीन’- 

ऩॊग्तत भें कवव यहीभ ने स्वातत नऺत्र भें फादरों से 
गगयने वारी ऩानी की फूॊद के भाध्मभ से भनुष्म ऩय 
सॊगतत के प्रबाव का वणान ककमा है। उन्होंने स्ऩष्ट 
ककमा है कक जैसी सॊगतत फैहठए तैसोई गुन दीन” 

अथाात ्भनुष्म जैसे रोगों की सॊगतत भें यहता है, 

उसभें वैसे ही गुण (दगुुाण बी) उत्ऩन्न हो जाते हैं। 
स्वातत नऺत्र भें जफ फादरों से वषाा की फूॊद गगयती है 
तो वह केरे भें गगयने ऩय कऩूय फन जाती है, सीऩ भें 
गगयने ऩय भोती फन जाती है तथा सऩा के भुख भें 
गगयने ऩय ववष फन जाती है। इस प्रकाय जर की फूॊद 
सॊगतत के प्रबाव से तीन रूऩों भें फदर जाती है। केरे 
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का साथ मभरने ऩय कऩूय फनती है तो सीऩ को साथ 
होने ऩय भोती फन जाती है। वही फूॊद सऩा के भुख भें 
गगयती है तो ववष फन जाती है। इस उदाहयण द्वाया 
कवव सॊगतत के प्रबाव का वणान कयना चाहता है। 
भनुष्म जैसे रोगों के साथ यहता है, वैसा ही उसका 
चरयत्र फन जाता है। 
 

प्रश्न 3. यहीभ के व्मक्ततत्व तथा कृनतत्व ऩय सॊऺेऩ 
भें ववचाय प्रस्तुत कीक्जए। 
उत्तय: हहन्दी साहहत्म की सभदृ्गध भें भुग्स्रभ कववमों 
का ववशषे मोगदान यहा है। इन कववमों भें यहीभ नाभ 
से ववख्मात 'अब्दरु यहीभ खानखाना का प्रभुख स्थान 
है। इनका जन्भ सन ्1556 ई० भें सम्राट् अकफय के 
सॊयऺक एवॊ ऩयभ ववश्वासऩात्र फैयभ खाॉ के घय राहौय 
भें हुआ। भाता का नाभ सुल्ताना फेगभ था यहीभ को 
वीयता, याजनीतत, याज्म सॊचारन, दान आहद गुण अऩने 
भाता-वऩता से ववयासत भें प्राप्त हुए थे सन ्1562 
ई० भें फैयभ खान की भतृ्मु के ऩश्चात ्यहीभ की 
मशऺा-दीऺा का प्रफॊध अकफय ने स्वमॊ ककमा यहीभ 
तुकी, अयफी, पायसी, उदूा, हहॊदी, सॊस्कृत आहद अनेक 
बाषाओॊ के जानकाय थे  

 

अकफय इनकी फुद्गधभत्ता , वीयता आहद से इतना 
प्रबाववत हुआ कक उसने शहजादों को दी जाने वारी 
उऩागध मभजाा खान से सम्भातनत ककमा। यहीभ का 
देहावसान सन ्1626 ई० भें हुआ। 
 

यहीभ फहुभुखी प्रततबा के धनी थे। उनके व्मग्ततत्व 
भें ववववध गुणों का ववरऺण मोग था। वे भुसरभान 
होकय बी कृष्ण बतत थे। वे एक ही साथ सेनाऩतत, 

प्रशासक, आश्रमदाता, दानवीय, फहुबाषाववद्, करा ऩायखी 
औय याजनीततऻ तथा प्रत्मुत्ऩन्नभतत थे। उनके 'दोहे' 

ब्रजबाषा भें, 'फयवै' अवधी भें तथा 'भदनाष्टक' खडी 
फोरी भें हैं। यहीभ की यचनाएॉ जीवन यस से ऩरयऩूणा 
हैं। भानमसक औदामा, साॊस्कृततक ववशारता औय 
धामभाक सहहष्णुता, भानवीमता इनकी यचनाओॊ के 
केन्र भें है। इन्होंने ब्रज, अवधी, खडी फोरी की सहज 
सयर एवॊ फोधगम्म बाषा का प्रमोग ककमा है इनके 
काव्म भें नीतत, बग्तत, प्रेभ औय श्रृॊगाय का सुन्दय 
सभावेश है। शैरी सयर, सुफोध औय सहज ग्राह्म है। 
यहीभ की यचनाओॊ भें यहीभ दोहावरी' मा सतसई 
'फयवै नातमका बेद, 'भदनाष्टक, यासऩॊचाध्मामी', 
शृॊगायसोयठा', 'खेटकौतुक, नगय शोबा, सॊस्कृत काव्म, 

पुटकय काव्म ववशषे उल्रेखनीम हैं। 

 

प्रश्न 4. यहीभ दषु्ट रोगों से लभत्रता तथा शत्रतुा तमों 
नहीॊ यिना चाहते हैं ? स्ऩष्ट कीक्जए। 

उत्तय: दषु्ट व्मग्तत मभत्रता औय शत्रतुा दोनों के ही 
मोनम नहीॊ होते हैं अत: उनसे शत्रतुा मा मभत्रता दोनों 
ही हातनकायक हो सकती हैं। महद हभ ओछे रोगों से 
शत्रतुा का बाव यखेंगे तो वह हभको हातन ऩहुॉचाने के 
मरए कोई बी ओछा काभ  कय सकते हैं। इसी प्रकाय 
दषु्टों की मभत्रता ऩय बी ववश्वास कयना फुद्गधभानी 
नहीॊ कही जा सकती। वह अऩने स्वाथा के मरए कबी 
बी हभाये साथ ववश्वासघात कय सकते हैं। कवव ने 
कुते्त का उदाहयण देकय देते हुए कहते हैं कक कुत्ता 
चाहहए हभें काटे मा हभें चाटे दोनों ही फातों भें हभें 
नुकसान ही होता है। इस प्रकाय कवव ने सॊदेश हदमा 
है कक दषु्ट व्मग्ततमों के प्रतत तटस्थ बाव यखना 
चाहहए। उनसे दयूी फनाए यखना ही फुद्गधभानी है। 
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कवव ऩरयचम 

हहन्दी साहहत्म की सभदृ्धध भें भुक्स्रभ कववमों का ववशेष मोगदान यहा है। 
इन कववमों भें यहीभ नाभ से ववख्मात 'अब्दरु यहीभ िानिाना का प्रभुि 
स्थान है। इनका जन्भ सन ्1556 ई० भें सम्राट् अकफय के सॊयऺक एवॊ 
ऩयभ ववश्वासऩात्र फैयभ िाॉ के घय राहौय भें हुआ। भाता का नाभ सुल्ताना 
फेगभ था यहीभ को वीयता , याजनीनत, याज्म सॊचारन , दान आहद गुर् अऩने 
भाता-वऩता से ववयासत भें प्राप्त हुए थे सन ्1562 ई० भें फैयभ िान की 
भतृ्मु के ऩश्चात ्यहीभ की लशऺा-दीऺा का प्रफॊध अकफय ने स्वमॊ ककमा यहीभ 
तुकी, अयफी, पायसी, उदूथ, हहॊदी, सॊस्कृत आहद अनेक बाषाओॊ के जानकाय थे  

 

अकफय इनकी फुद्धधभत्ता , वीयता आहद से इतना प्रबाववत हुआ कक उसने 
शहजादों को दी जाने वारी उऩाधध लभजाथ िान से सम्भाननत ककमा। यहीभ 
का देहावसान सन ्1626 ई० भें हुआ। 

 

यहीभ फहुभुिी प्रनतबा के धनी थे। उनके व्मक्ततत्व भें ववववध गुर्ों का 
ववरऺर् मोग था। वे भुसरभान होकय बी कृष्र् बतत थे। वे एक ही साथ 
सेनाऩनत, प्रशासक, आश्रमदाता, दानवीय, फहुबाषाववद्, करा ऩायिी औय 
याजनीनतऻ तथा प्रत्मुत्ऩन्नभनत थे। उनके 'दोहे' ब्रजबाषा भें, 'फयवै' अवधी भें 
तथा 'भदनाष्टक' िड़ी फोरी भें हैं। यहीभ की यचनाएॉ जीवन यस से ऩरयऩूर्थ 
हैं। भानलसक औदामथ, साॊस्कृनतक ववशारता औय धालभथक सहहष्र्ुता, भानवीमता 
इनकी यचनाओॊ के केन्र भें है। इन्होंने ब्रज , अवधी, िड़ी फोरी की सहज 
सयर एवॊ फोधगम्म बाषा का प्रमोग ककमा है इनके काव्म भें नीनत, बक्तत,  
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पे्रभ औय श्रृॊगाय का सुन्दय सभावेश है। शैरी सयर , सुफोध औय सहज ग्राह्म 
है। यहीभ की यचनाओॊ भें यहीभ दोहावरी ' मा सतसई 'फयवै नानमका बेद , 

'भदनाष्टक, यासऩॊचाध्मामी', शृॊगायसोयठा', 'िेटकौतुक, नगय शोबा , सॊस्कृत 
काव्म, पुटकय काव्म ववशेष उल्रेिनीम हैं। 

 

ऩाठ ऩरयचम 

प्रस्तुत सॊकलरत दोहों भें यहीभ ने अऩने जीवनानुबवों को सहजरूऩ भें 
अलबव्मक्तत दी है। वे भानत ेहैं भनुष्म को अऩना स्वालबभान फयाफय फनाए 
यिना चाहहए सॊगनत जीवन को ऩमाथप्त प्रबाववत कयती है। भनुष्म जैसै 
आचयर् वारे रोगों के साथ यहता है , वैसा ही फन जाता है ; ऩयॊतु जो उत्तभ 
प्रकृनत के होत ेहैं , उन ऩय फुये रोगों का प्रबाव वैसे ही नहीॊ ऩड़ता है ; जैसे 
चॊदन के वृऺ  ऩय साॉऩ लरऩटे यहने ऩय बी चॊदन अऩनी सुगॊधध नहीॊ छोड़ता 
है। यहीभ ने मह बी फतामा कक ववऩयीत स्वबाव के रोग एक साथ ऩयस्ऩय 
सद्बाव से नहीॊ यह सकत े। यहीभ इस फात ऩय जोय देत ेहैं कक भनुष्म को 
पे्रभ बाव फनाए यिना चाहहए तथा ऩेड़-ऩौधों की तयह दानशीर प्रववृत्त यिनी 
चाहहए। भनुष्म को दषु्ट प्रकृनत के रोगों से लभत्रता औय शत्रतुा दोनों प्रकाय 
के सॊफॊध नहीॊ यिने चाहहए। वस्तुत् यहीभ के दोहे जीवन की ऩाठशारा हैं , 

क्जनभें धभथ, नीनत, व्मवहाय, याजनीनत आहद जीवनोऩमोगी ववषम अलबव्मतत 
हुए हैं। 

सन्दबथ एवॊ प्रसॊग सहहत व्माख्माएॉ 
1. अच्मुत चयन तयॊधगनी, लसव लसय भारनत भार। 

हरय न फनाओ सुयसयी, कीजौ इॊदव-बार।। 
अभी वऩमावत भान बफनु, यहहभन भोहह न सुहाम। 
भान सहहत भरयफो बरो, जो बफस देम फुराम।। 
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कहठन शब्दाथथ – अच्मुत = बगवान ववष्णु। चयन = चयण , ऩैय। तयॊगगनी = 
रहयाने वारी। भारतत = एक पूर। भार = भारा। हरय = ववष्णु। सुयसयी = 
गॊगा। कीजौ = कयना , फनाना। इन्दव बार = ग्जनके भस्तक ऩय चन्रभा है , 

मशव। अभी = अभतृ। भान बफनु = बफना सम्भान के। सुहाम = अच्छा 
रगना। भरयफौ = भयना। बफस = ववष, जहय। फुराम = फुराकय। 
 

सन्दबथ तथा प्रसॊग – प्रस्तुत दोहे हभायी ऩाठ्मऩुस्तक सयमू भें सॊकमरत ‘दोहे’ 

शीषाक से मरमे गमे हैं।इनके यचतमता कवववय यहीभ है। प्रथभ दोहे भें कवव 
गॊगा से प्राथाना कय यहा है कक वह उसको हरय न फनाकय मशव फनाने की 
कृऩा कयें ताकक वह उन्हें मसय ऩय धायण कय सकें । दसूये दोहे भें कवव ने 
अऩभान सहहत अभतृ ऩीने की अऩेऺा भान सहहतॊ ववष ऩीना शे्रष्ठ फतामा है। 
 

व्माख्मा– कवव यहीभ ऩयभ ऩावन औय सवासऺभ गॊगा भाता से प्राथाना कयता 
है कक आऩ बगवान ववष्णु के चयणों भें तथा बगवान मशव के मसय ऩय 
ववयाजती हैं। हे भाता ! महद आऩ कृऩा कयके भेया उद्धाय कयें तो भुझे ववष्णु 
नहीॊ मशव स्वरूऩ प्रदान कयना , ताकक भैं आऩके चयणों भें यखने के ऩाऩ का 
बागी न फनु। आऩको अऩने मसय ऩय धायण कयने का सौबानम प्राप्त कय 
ऩाऊॉ । द्ववतीम दोहे भें कवव ने आत्भसम्भान के साथ जीने की पे्रयणा दी है। 
कवव कहता है महद कोई भुझे बफना उगचत सम्भान के अभतृ बी वऩराएॉ तो 
भुझे वह स्वीकाय नहीॊ होगा। महद सम्भान सहहत फुराकय कोई भुझे ववष बी 
वऩराए, तो भैं उस ववष को ऩीकय सम्भान के साथ भयना स्वीकाय करूॊ गा। 

 

ववशेष – 

1. भुसरभान होत ेहुए बी कवव यहीभ ने हहन्द ूदेवी-देवताओॊ के प्रतत 
बग्तत औय आदय का बाव प्रदमशात ककमा है। 
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2. कवव को हहन्द ूधभाग्रन्थों का अच्छा ऩरयचम प्राप्त है। 
3. मशव स्वरूऩ ऩाने के ऩीछे कवव ने योचक तका  हदमा है। 
4. कवव ने सॊदेश हदमा है कक अऩभानऩूवाक सुखी जीवन जीने से 

सभम्भान सहहत भतृ्मु का वयण कयना ही शे्रष्ठ जीवन शैरी है। 

5. ‘मशव मसय’ तथा ‘भारतत भार’ भें अनुप्रास अरॊकाय है। 
6. बाषा साहहग्त्मक ब्रजी है तथा कथन शैरी चभत्कायऩूणा तथा 

उऩदेशात्भक है। 

 

2. कदरी सीऩ बुजॊग भुि, स्वानत एक गुन तीन। 
जैसी सॊगनत फैहठए तैसोई पर दीन।। 

कहह यहीभ सॊऩनत सगे, फनत फहुत फहु यीनत। 
ववऩनत-कसौटी जे कसे, त ेही साॉचे भीत।। 

 

कहठन शब्दाथथ – कदरी = केरे का वृऺ । सीऩ = जर के कीट द्वाया तनमभात 
कठोय खोर , ग्जसभें भोती फनता है। बुजॊग = सऩा। स्वातत = ज्मोततष भें 
भान्म एक नऺत्र। तैसोई = वैसा ही। सम्ऩवत्त = सम्ऩन्नता के सभम , धन 
होने ऩय। सगे = अतत तनकट सम्फन्धी , सभान यतत वारे सम्फन्धी। फनत = 
फन जात ेहैं। फहुयीतत = अनेक प्रकाय से। बफऩतत = कसौटी , सॊकटरूऩी 
ऩयीऺा। कसे = कसकय देखे गए, ऩयखे गए। भीत = मभत्र। 
 

सन्दबथ तथा प्रसॊग– प्रस्तुत दोहे हभायी ऩाठ्मऩुस्तक सयमू भें सॊकमरत ‘दोहे’ 

शीषाक से मरमे गमे हैं। इनके यचतमता कवववय यहीभ है। प्रथभ दोहे भें कवव 
ने सॊगतत के ववववध प्रबावों का वणान ककमा है। दसूये दोहे भें ववऩवत्त को ही 
सच्चे मभत्रों की कसौटी फतामा है। 
व्माख्मा – कवव ने सॊगतत के प्रबाव को फतात ेहुए कहा है कक अच्छी सॊगतत 
का व्मग्तत औय वस्तु ऩय अच्छा औय फुयी सॊगतत फुया प्रबाव होता है। जैसे  
स्वातत नऺत्र के सभम भें गगयने वारी जर की फूॊद जफ केरे ऩय गगयती है  
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तो कऩूय फन जाती है , सीऩी भें  जा गगयती है तो भोती फन जाती है। वही फूॊद 
जफ सऩा के भुख भें गगयती है तो प्राणघातक ववष फन जाती है। स्ऩष्ट है कक 
भनुष्म जैसी सॊगतत कयेगा उसे वैसा ही (अच्छा मा फुया) पर प्राप्त होगा। 
कवव यहीभ कहत ेहैं कक जफ कोई व्मग्तत धन सम्ऩन्न होता है तो फहुत से 
अऩरयगचत रोग बी अनेक उऩामों से उसके सगे सम्फन्धी फन जामा कयत ेहैं। 
ऩयन्तु सगेऩन औय मभत्रता की सच्ची ऩयीऺा तो सॊकट आने ऩय होती है। 
सॊकट के सभम जो भनुष्म का सच्चे भन के साथ देता है वही उसका सच्च 
मभत्र होता है। स्वाथी मभत्र तो सुख के साथी होत ेहैं , फुये हदन आत ेही 
ककनाया कय जात ेहैं। 
 

ववशेष – 

1. प्रथभ दोहे द्वाया कवव ने सॊदेश हदमा है कक भनुष्म को सदा अच्छे 
रोगों की सॊगतत कयनी चाहहए। 

2. कुसॊग का फुया पर मभरना अवश्मम्बावी है। कवव ने इस ओय ध्मान 
आकवषात ककमा है। 

3. सच्चे मभत्र की ऩहचान फताइमी  है। 
4. प्रथभ दोहे भें उदाहयण अरॊकाय है। ‘सॊऩतत सगे’ तथा ‘फनत फहुत फहु’ 

भें अनुप्रास अरॊकाय है। ‘ववऩतत-कसौटी’ रूऩक अरॊकाय है। 
5. बाषा साहहग्त्मक ब्रजबाषा है। 

 

3. काज ऩयै कछु औय है, काज सयै कछ औय। 
यहहभन बॊवयी के बए, नदी लसयावत भौय।। 

िैय, िून, िाॉसी, िुसी, फैय-प्रीनत भद-ऩान। 
यहहभन दाफे ना दफैं, जानत सकर जहान।। 
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कहठन शब्दाथथ – काज = काभ। ऩयै = ऩडने ऩय। कछु = कुछ। औय = अन्म 
मा मबन्न प्रकाय का व्मवहाय। सयै = सम्ऩन्न होना , ऩूया होना , काभ तनकर 
जाना। बॊवयी = हहन्दओुॊ के वववाहों भें होने वारी एक यीतत ग्जसभें वय औय 
कन्मा अग्नन के पेये रेत ेहैं। मसयावत = प्रवाहहत कयना। भौय = वववाह के 
अवसय ऩय वय द्वाया मसय ऩय धायण ककए जाने वारा भुकुट। खैय = 
कुशरता की बावना। खून = हत्मा। वैय = शत्रतुा। प्रीतत = पे्रभ। भद-ऩान = 
शयाफ आहद ऩीना , नशा कयना। दावे = तछऩाने ऩय। जानत = जानता है। 
जहान = सॊसाय, दतुनमा।। 
 

सन्दबथ तथा प्रसॊग – प्रस्तुत दोहे हभायी ऩाठ्मऩुस्तक सयमू भें सॊकमरत ‘दोहे’ 

शीषाक से मरमे गमे हैं। इनके यचतमता कवववय यहीभ है। प्रथभ दोहे भें कवव 
ने फतामा है कक इस सॊसाय भें रोग अवसय देखकय अऩने व्मवहाय की नीतत 
को फदर मरमा कयत ेहैं। द्ववतीम दोहे भें फतामा गमा है कक कुछ फातें ऐसी 
होती हैं कक वे प्रमत्न कयने ऩय बी तछऩाई नहीॊ जा सकतीॊ तथा दसूयों के 
साभने प्रकट हो जाती हैं। 
 

व्माख्मा – कवव यहीभ कहत ेहैं कक मह सॊसाय फडा भतरफी है। जफ काभ 
ऩडता है तो उसका व्मवहाय कुछ मबन्न प्रकाय का होता है तथा काभ तनकर 
जाने ऩय वह ऩूवा के व्मवहाय के ववऩयीत तयह का व्मवहाय कयता है। रोग 
अऩना काभ अटकने ऩय फडा भधुय औय स्नेह-सम्भानऩूणा व्मवहाय कयत ेहैं 
तथा काभ तनकरने ऩय भुॉह पेय रेत ेहैं , ऩूछत ेतक नहीॊ। हहन्दओुॊ भें वववाह 
के अवसय ऩय वय अऩने मसय ऩय भौय (सेहया) फाॉधकय कन्मा के घय जाता 
है। वहाॉ वय औय कन्मा अग्नन की ऩरयक्रभा कयत ेहैं अथवा पेये रेत ेहैं। पेये 
रेने से ऩहरे ग्जस भौय को सम्भान के साथ मसय ऩय धायण ककमा जाता है,  
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उसे पेये रेने की कक्रमा ऩूयी होने के ऩश्चात ्नदी भें प्रवाहहत कय हदमा जाता 
है। 
कवव यहीभ कहत ेहैं कक खैरयमत अथाात ्कुशरता का होना , ककसी की हत्मा 
कयना, खाॉसी की फीभायी होना , भन भें ककसी कायण प्रसन्नता होना , ककसी के 
प्रतत शत्रतुा होना अथवा पे्रभ होना तथा शयाफ ऩीना मा नशा कयना आहद 
फातें ऐसी हैं कक भनुष्म के द्वाया तछऩाने का प्रमत्न कयने ऩय बी तछऩती 
नहीॊ हैं औय स्वमॊ ही ऩूये सॊसाय को उनके फाये भें ऩता चर जाता है। भनुष्म 
को उनके फाये भें ऩता चर जाता है। भनुष्म प्रमास कयके बी इनको तछऩा 
नहीॊ ऩाता औय वे ऩूये सॊसाय भें प्रगट हो जाती हैं। 
 

ववशेष – 

1. ‘काज ऩयै औय काज सयै ’-भें रोगों के दोहये आचयण के फाये भें फतामा 
गमा है। 

2. रोग फड ेभतरफी होत ेहैं तथा अऩने राब को देखकय ही व्मवहाय कयत े
हैं। 

3. दोहा छॊद ब्रजबाषा तथा दृष्टान्त अरॊकाय है। 

4. ‘खैय-खुशी’ भें अनुप्रास अरॊकाय है। 
5. कवव यहीभ ने महाॉ अऩने अनुबव से भानवीम स्वबाव का वणान ककमा 

है। 
 

4. जो यहीभ उत्तभ प्रकृनत, का करय सकत कुसॊग। 
चन्दन ववष व्माऩत नहीॊ, रऩटे यहत बुजॊग।। 
जो यहीभ गनत दीऩ की, कुर कऩूत गनत सोम। 

फाये उक्जमायो कये, फढे अॉधेयो होम।। 
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कहठन शब्दाथथ – उत्तभ = शे्रष्ठ , उज्च। प्रकृतत = स्वबाव का = तमा। कुसॊग 
= फुयी सॊगतत। ववष= जहय। व्माऩत = प्रभाखणत कयना। बुजॊग = साॉऩ। गतत 
= चार, कामाऩद्धतत। कऩूत = कुऩुत्र , अनाचायी फेटा। फाये = जरना , फचऩन। 
फढ़ = फुझना , फडा होना। उग्जमायो = उजारा , प्रकाश, प्रशॊसा। अॉधेयो = 
अन्धकाय, फदनाभी।। 
 

सन्दबथ तथा प्रसॊग – प्रस्तुत दोहे हभायी ऩाठ्मऩुस्तक सयमू भें सॊकमरत ‘दोहे’ 

शीषाक से मरमे गमे हैं। इनके यचतमता कवववय यहीभ है। कवव यहीभ ने 
फतामा है कक शे्रष्ठ प्रकृतत के रोगों ऩय फुये रोगों के साथ का प्रबाव नहीॊ 
होता। अऩनी प्रकृतत के कायण वे फुयाई से अप्रबाववत ही यहत ेहैं। दसूये दोहे 
भें कवव ने कुऩुत्र के आचयण-व्मवहाय को ऩरयवाय के मरए अहहतकायी फतामा 
है। 
 

व्माख्मा – कवव यहीभ कहत ेहैं कक महद भनुष्म का स्वबाव शे्रष्ठ औय ऊॉ चा है 
तो फुये रोगों के साथ यहने ऩय बी वह उनकी फुयाइमों से अप्रबाववत ही यहता 
है। उस ऩय फुयों की सॊगतत का कोई प्रबाव नहीॊ ऩडता। ग्जस प्रकाय चन्दन 
के वृऺ  से सऩा मरऩटे यहकय बी उसको अऩने ववष से हातन नहीॊ ऩहुॉचा ऩात े
तथा उसकी शीतरता नष्ट नहीॊ कय ऩाते , उसी प्रकाय दषु्टों की सॊगतत 
सज्जनों को प्रबाववत नहीॊ कय ऩाती। 
 

यहीभ कहत ेहैं कक ऩरयवाय भें जन्भ रेने वारे कुऩुत्र की कामा-व्मवहाय 
ऩद्धतत दीऩक के सभान होती है , दीऩक जरामा जाता है। तो उसका प्रकाश 
चायों ओय पैरकय सबी वस्तुओॊ को प्रकामशत कय देता है तथा उसके फुझने 
ऩय सवात्र अन्धकाय छामा जाता है। इसी प्रकाय जफ ककसी ऩरयवाय से कोई  
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कुऩुत्र जन्भ रेता है तो रोग ऩुत्र-जन्भ की खुमशमाॉ भनात ेहैं औय सवात्र 
प्रसन्नता का वातावयण पैर जाता है। उसके फड ेहोने ऩय उसके फुये कामों के  

कायण ऩरयवाय के रोग अऩभातनत तथा प्रताडडत होत ेहैं तथा उनकी सभाज 
भें फेइज्जती होती है औय ऩुत्र-जन्भ के सभम की खुमशमाॉ नष्ट हो जाती हैं। 

 

ववशेष – 

1. दोहा छॊद है तथा साहहग्त्मक भधुय ब्रजबाषा का प्रमोग हुआ है। 
2. दृष्टान्त अरॊकाय व अनुप्रास अरॊकाय है। 

3. भनुष्म का स्वबाव महद शे्रष्ठ है तो उस ऩय फुये रोगों का साथ कोई 
प्रबाव नहीॊ डारता। 

4. दसूये दोहे भें कुऩुत्र के आचयण का वणान है ग्जसके कायण ऩरयवाय को 
दसूयों के साभने रग्ज्जत होना ऩडता है। 

5. कवव ने इसकी तुरना दीऩक के जरने औय फुझने से की है। 

6. ‘फायो उग्जमायौ’ तथा ‘फढे़ अॉधेयो’ भें श्रेष अरॊकाय है। 
 

5. यहहभन ओछे नयन सों, फैय बरो ना प्रीत। 
काटे चाटे स्वान के, दोऊ बाॉनत बफऩयीत।। 
यहहभन धागा पे्रभ का, भत तोड़ो चटकाम। 
टूटे से कपय ना जुड़े, जुड़ ेगाॉहठ ऩरय जाम।। 

 

कहठन शब्दाथथ – ओछे = तुच्छ , नीच। स्वान = कुत्ता। बाॉतत = प्रकाय। 
ववऩयीत = प्रततकूर, अहहतकय। धागा = डोया। चटकामा = चट की आवाज के 
साथ, प्रथकता के ववचाय से। गाॉठ = जोड, अवयोध।। 
 

सन्दबथ तथा प्रसॊग – प्रस्तुत दोहे हभायी ऩाठ्मऩुस्तक सयमू भें सॊकमरत ‘दोहे’ 

शीषाक से मरमे गमे हैं। इनके यचतमता कवववय यहीभ है। यहीभ ने नीतत  
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सम्फन्धी प्रथभ दोहे भें नीचे भनुष्मों से तटस्थ यहने का ऩयाभशा हदमा है। 
दसूये दोहे भें कवव ने सॊदेश हदमा है कक पे्रभ सम्फन्धों को असावधानीऩूवाक  

नष्ट नहीॊ कयना चाहहए। एक फाय पे्रभ भें व्मवधान होने ऩय उसभें ऩहरे 
जैसी तन्भमता नहीॊ यह जाती है। 

 

व्माख्मा – कवववय यहीभ कहत ेहैं कक भनुष्म को नीच स्वबाव के रोगों के 
साथ सम्फन्ध स्थावऩत कयने भें सावधानी से काभ रेना चाहहए। उनके साथ 
न तो पे्रभ ही कयना चाहहए औय न उनसे फैय ही कयना चाहहए। दोनों ही 
अवस्थाओॊ भें वे दसूयों का अहहत ही कयत ेहैं। कुत्ता भनुष्म को काट रेता है 
तो उसको फहुत कष्ट होता है। वह भनुष्म के शयीय को चाटता है , तफ बी 
छतत होने का खतया फना यहता है। उसका काटना तथा चाटना-दोनों ही 
भनुष्म के हहत के प्रततकूर होत ेहैं।  

कवववय यहीभ कहत ेहैं कक पे्रभ एक धागे के सभान है। दसूयों के साथ अऩने 
पे्रभ के सम्फन्ध को हभें बफना ववचाये असावधानीवश नष्ट नहीॊ कयना 
चाहहए। पे्रभ का सम्फन्ध टूटने ऩय दोफाया जुडता नहीॊ है। महद जुडता बी है 
तो थोडा अवयोध तो यह ही जाता है। धागे को तोडने ऩय वह ऩहरे की तयह 
नहीॊ जुडता, महद जुडता बी है तो उसभें गाॉठ रगानी ऩडती है। 

 

ववशेष – 

1. सयस, भधुय ब्रजबाषा है। दोहा छन्द भें यचना है। 

2. कवव ने नीतत ववषमक फातें सयर ढॊग से सभझाई हैं। 
3. ओछे रोगों से पे्रभ तथा शत्रतुा का तनषेध ककमा गमा है। 
4. धागा पे्रभ का’ भें रूऩक अरॊकाय है। 
5. प्रथभ दोहे भें दृष्टान्त अरॊकाय है। 
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6. यहहभन ऩानी याखिए, बफनु ऩानी सफ सून। 
ऩानी गए ने ऊफयै, भोती भानुष चून।। 

प्रीतभ छवव नैनन फसी, ऩय छबफ कहाॉ सभाम। 
बयी सयाम यहीभ रखि, ऩधथक आऩ कपय जाम।। 

 

कहठन शब्दाथथ – ऩानी = जर, भमाादा, चभक। सून = शून्म, फेकाय। ऩानी गए 
= ऩानी नष्ट होने , भमाादा बॊग होने , चभक मभटने। ऊफये = उफयना , यऺा 
होना। भानुष = भनुष्म। चून = चूना। प्रीतभ = वप्रमतभ , पे्रभी। छवव = 
शोबा। ऩय = ऩयाई , दसूयों की। सभाम = स्थान प्राप्त होना। सयाम = 
धभाशारा। ऩगथक = मात्री। कपय जाम = रौटकय चरा जाता है। 

 

सन्दबथ तथा प्रसॊग – प्रस्तुत दोहे हभायी ऩाठ्मऩुस्तक सयमू भें सॊकमरत ‘दोहे’ 

शीषाक से मरमे गमे हैं। इनके यचतमता कवववय यहीभ है। कवव ने प्रथभ दोहे 
भें फतामा है कक भनुष्म को अऩनी भान-भमाादा के प्रतत सतका  यहने चाहहए। 
भमाादाहीन भनुष्म को सॊसाय भें कोई नहीॊ ऩूछता।। कवव ने दसूये दोहे भें 
ईश्वय के सच्चे बतत का रऺण मह फतामा है कक उसके नेत्रों भें सदा ईश्वय 
की छवव यहती है। उसे छोडकय वह साॊसारयक वस्तुओॊ भें आसतत नहीॊ होता। 

 

व्माख्मा – कवववय यहीभ कहत ेहैं कक सॊसाय भें ऩानी का फडा भहत्त्व है। ऩानी 
के बफना सफ कुछ अथाहीन हो जाता है। ऩानी के अबाव भें भोती , भनुष्म 
तथा चूना का भहत्त्व घट जाता है। भोती का ऩानी अथाात  चभक उतयने ऩय 
उसका सौंदमा तथा भूल्म घट जाता है। भनुष्म का ऩानी अथाात ्भमाादा नष्ट 
होने से सभाज भें वह सम्भाननीम नहीॊ यह जाता। चूने का ऩानी सूख जाने 
ऩय वह प्रमोग के मोनम नहीॊ यह जाता है।  
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कवववय यहीभ कहत ेहैं कक ग्जस भनुष्म के नेत्रों भें अऩने वप्रमतभ ऩयभात्भा 
की छवव ववयाजभान है , वहाॉ ककसी अन्म साॊसारयक वस्तु का आकषाण हटक 
नहीॊ ऩाता। अथवा जफ कोई पे्रमसी अऩने पे्रभी से अनन्म पे्रभ कयती है तो 
ककसी अन्म ऩुरुष की सुन्दयता उसको आकवषात नहीॊ कय ऩाती। जफ ककसी 
धभाशारा अथवा सयाम भें कोई स्थान रयतत नहीॊ होता तो मह देखकय वहाॉ 
आने वारा मात्री स्वमॊ ही रौटकय चरा जाता है। उसी प्रकाय वप्रमतभ की 
छवव वारी आॉखों भें साॊसारयक वैबव के प्रतत आकषाण नहीॊ ऩामा जाता। 
 

ववशेष – 

1. श्रेष अरॊकाय के प्रमोग द्वाया कवव ने ऩानी के तीन अथा चभक , 

भमाादा तथा जर फताए हैं। भोती के मरए चभक , भनुष्म के मरए 
भमाादा तथा चूने के मरए जर का होना आवश्मक है। 

2. कवव ने सॊदेश हदमा है कक भनुष्म को अऩनी भान-भमाादा की यऺा के 
प्रतत सतका  यहना चाहहए। 

3. अनुप्रास तथा श्रेष अरॊकाय है। 
4. दसूये दोहे भें ईश्वय के प्रतत सच्ची रगन को बतत के मरए आवश्मक 

फतामा गमा है। 
5. दृष्टान्त अरॊकाय है। 

6. दोहा छन्द है तथा सयस भधुय ब्रजबाषा है। 

 

7. मों यहीभ जस होत है, उऩकायी के सॊग। 
फाॉटन वाये के रगै, ज्मों भेंहदी को यॊग।। 

बफगयी फात फनै नहीॊ, राि कयै ककन कोम। 
यहहभन पाटे दधू को, भथे न भािन होम।। 
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कहठन शब्दाथथ – मों = इस प्रकाय। जस = मश , प्रशॊसा। फाॉटन वाये = ऩीसने 
वारा। भेंहदी = एक ऩेड , ग्जसकी ऩवत्तमाॉ ऩीसकय हाथों ऩय यचाई जाती हैं। 
बफगयी = बफगडी , खयाफ हुई। फनै = सुधयना। राख कयै = राखों प्रमत्न 
कयना। पाटे = पटे हुए। भाखन = भतखन। 

 

सन्दबथ तथा प्रसॊग – प्रस्तुत दोहे हभायी ऩाठ्मऩुस्तक सयमू भें सॊकमरत ‘दोहे’ 

शीषाक से मरमे गमे हैं। इनके यचतमता कवववय यहीभ है। प्रथभ दोहे भें कवव 
ने फतामा है कक सज्जनों का साथ अच्छा होता है तथा सज्जनों के साथ 
यहने वारे को इसका राब बफना प्रमास के ही मभर जाता है। द्ववतीम दोहे 
भें कवव ने अऩनी फात की यऺा का सॊदेश हदमा है तथा फतामा है कक फात 
बफगडने के फाद राखों प्रमत्न कयके बी उसको सुधाया नहीॊ जा सकता। 
 

व्माख्मा – कवव कहता है कक ऩयोऩकाय कयने वारों के साथ यहना सदा 
राबदामक होता है। साथ यहने वारे को इसका राब अनामास प्राप्त होता है। 
उसको सॊसाय भें प्रशॊसा का ऩात्र सभझा जाता है। ग्जस प्रकाय ऩत्थय ऩय 
भेंहदी की ऩवत्तमों को ऩीसने वारे के हाथ भेंहदी के यॊग से बफना यचाएॊ ही 
रार हो जात ेहैं उसी प्रकाय ऩयोऩकायी का साथी बी बफना कुछ कये 
प्रशॊसनीम हो जाता है। 
कवववय यहीभ रोगों को सावधान कयना चाहत ेहैं कक उनको अऩने कामों के 
प्रतत सजग यहना चाहहए। महद असावधानीवश एक फाय कोई काभ बफगड 
जाता है तो राखों प्रमत्न कयने ऩय बी उसभें सुधाय नहीॊ हो ऩाता। महद दधू 
पट जाता है तो कोई उसको ककतनी ही देय तक बफरोए उससे भतखन नहीॊ 
तनकरता। 
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ववशेष – 

1. प्रस्तुत दोहों भें कवव ने नीतत से सम्फग्न्धत फातें फतराई हैं। 

2. कवव ने फतामा है कक ऩयोऩकायी ऩुरुष का साथ कयना चाहहए तमोंकक 
उसका राब तनष्प्रमास मभरता है। 

3. हभें अऩना काभ सतका  यहकय कयना चाहहए। खयाफ होने ऩय अऩने 
ककए हुए कामा का पर प्राप्त नहीॊ होता। 

4. इन ऩद्माॊशों भें सयस एवॊ भधुय ब्रजबाषा का प्रमोग हुआ है। 
5. कवव ने दोहा छन्द भें यचना प्रस्तुत की है। 

6. ‘बफगयी……..फनै’ भें अनुप्रास अरॊकाय है। उदाहयण अरॊकाय बी है। 

 

8. भथत-भथत भािन यहै, दही भही बफरगाम।। 
यहहभन सोई भीत है, बीय ऩये ठहयाम।। 

 

कहठन शब्दाथथ – भथत-भथत = फाय-फाय दही बफरौना। भाखन = भतखन। 
बफरगाम = अरग हो जाता है। सोई = वही। भीत = मभत्र। बीय ऩये = 
कहठन सभम आने ऩय। ठहयाम = साथ यहे। 

 

सन्दबथ तथा प्रसॊग – प्रस्तुत दोहे हभायी ऩाठ्मऩुस्तक सयमू भें सॊकमरत ‘दोहे’ 

शीषाक से मरमे गमे हैं। इनके यचतमता कवववय यहीभ है। कवव ने इस दोहे भें 
सच्चे मभत्र की ऩहचान फताई है। 
 

व्माख्मा – कवववय यहीभ कहत ेहैं कक सच्चा मभत्र सदा सॊकट भें साथ 
तनबाता है। सच्चे मभत्र की ऩहचान मही है कक वह सॊकट आने ऩय कबी 
अऩने मभत्र का साथ नहीॊ छोडता। ग्जस प्रकाय दही को फाय-फाय बफरोमा 
जाता है तो दही औय भट्ठा तो अरग हो जात ेहैं ककन्तु भतखन वहीॊ ग्स्थय  
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यहता है। तात्ऩमा मह है कक सच्चा मभत्र भतखन की तयह अऩने मभत्र के सदा 
साथ यहता है। 
 

ववशेष – 

1. सयर, सयस, भधुय ब्रजबाषा है। 
2. दोहा छॊद है। 
3. ‘भथत भथत भाखन’ भें अनुप्रास अरॊकाय है। दृष्टान्त अरॊकाय बी है। 

4. ‘बीय ऩये’ भुहावये का प्रमोग है। 
5. सच्चा मभत्र भुसीफत के सभम अऩने मभत्र का साथ नहीॊ छोडता है। 
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