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उषा - शमशेर बहादरु ससॊह 
 

कवव ऩररचय 
शभशये फहादयु ससॊह का जन्भ देहयादनू भें 
सन 1911 ई. भें हुआ। शभशये फहादयु ससॊह 
को भात्र 8-9 वषष की उम्र भें भाॉ का 
चियववमोग सहना ऩडा। 18 वषष की उम्र भें 
उनका वववाह हुआ भगय भात्र 6 वषष साथ 
ननबाकय ऩत्नी बी टीफी से िर फसी। जीवन 
के अबावों ने उनके कववत्व को दफुषर नहीॊ 
फनामा फल्कक धायदाय फनामा। बफम्फधभी कवव 
के रूऩ भें ववख्मात शभशये की कववता भें 
प्रगनतशीर कवव की विैारयकता तथा 
प्रमोगधभी कवव की सशकऩ ववधा का अनठूा 

सॊगभ सभरता है कवव द्वाया यचित सौन्दमष के 
अनठेू चित्र ऩाठकों के भन को बाते हैं। 
उनकी प्रभखु यिनाएॉ हैं- कुछ कववताएॉ, कुछ 
औय कववताएॉ, िकुा बी नहीॊ हूॉ भैं, इतने ऩास 
अऩने, फात फोरेगी तथा कार तुझसे होड है 
भेयी। उन्होंने उदूष-हहन्दी कोश का सम्ऩादन बी 
ककमा। सन 1993 भें उनकी भतृ्म ुहो गमी। 
 

वस्तुननष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1.‘उषा’ कववता में है – 
(अ) समूोदम का वर्षन 
(फ) समूाषस्त का वर्षन 
(स) फादरों का शब्द-चित्र 
(द) सफेये की रासरभा का वर्षन 
उत्तर: (द) 
प्रश्न 2.‘जाद ूटूटता है उषा का’ में जाद ूका 
अर्य है – 
(अ) तभाशा 
(फ) खेर 
(स) आकषषर् 
(द) बोय का दृश्म 
उत्तर: (स) 
 

अनतऱघतू्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1.भोर का आकाश ककसके समान नीऱा 
र्ा? 
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उत्तर: बोय का आकाश फहुत नीरे शॊख के 
सभान था। 

प्रश्न 2.  कवव ने नभ को राख से ऱीऩा हुआ 
चौका क्यों कहा है? 
उत्तर: नीरे आकाश भें बोय के हकके सपेद 
प्रकाश के सभर जाने ऩय याख जैसा यॊग 
हदखाई देने के कायर्, कवव ने उसे याख से 
रीऩा िौका फतामा है। 
प्रश्न 3.  उषा का जाद ूटूटने का क्या तात्ऩयय 
है? 
उत्तर: जाद ूटूटने का तात्ऩमष है कक समूोदम 
होते ही आकाश भें हदखाई देने वारा उषा का 
भनभोहक दृश्म सभाप्त हो गमा है। 
 
ऱघतू्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1.‘ऱाऱ केसर’ तर्ा ‘ऱाऱ खड़िया चाक’ 
के माध्यम से कवव क्या व्यक्त करना चाहता 
है? 
उत्तर: कवव प्रात्कार की रासरभा के सरए 
ऱाऱ केसर  औय ऱाऱ खड़िया चाक जैसे 
नवीन ववभानों का प्रमोग कयता है। इन नवीन 
उऩभानों के भाध्मभ से कवव उषाकार के 
अप्रनतभ सौंदमष का रृदमहायी चित्रर् कयता है। 
रार केसय औय रार खडडमा िौक हभाये 
साभान्म ऩरयवेश से सरए गए उऩभान है। इस 
तयह से कवव इन दोनों उऩभानों के भाध्मभ 

से उषा को हभाये सहज जीवन से जोडने का 
प्रमास कयता है। 
प्रश्न 2. ‘उषा’ कववता में कवव का क्या सॊदेश 
है? 
उत्तर: कवव शभशये हहन्दी कववता के 
प्रमोगवादी कववमों भें प्रभखु स्थान यखते हैं। 
‘उषा’ कववता भें प्रकृनत-चित्रर् भें कवव ने कुछ 
नए प्रमोग हदए हैं। इस कववता भें ननहहत 
सॊदेश मही है कक कवव ऩयॊऩया से हटकय, 
नवीन उऩभानों के प्रमोग से, ऩाठकों की 
प्रकृनत के प्रनत रुचि फढाना िाहता है। कवव ने 
ऩाठकों के साथ ही कववमों को बी िनुौतीभम 
सॊदेश हदमा है कक वे ऩयॊऩया से हटकय प्रकृनत 
के प्रनत रोगों का अनयुाग जगाएॉ।। 
प्रश्न 3.  उषा’ कववता की प्रमखु सशल्ऩगत 
ववशषेता क्या है? 
उत्तर: ‘शभशये’ एक प्रमोगवादी कवव हैं।  उन्हें 
हदन फका कबी बी कहा जाता है।कववता ‘उषा’ 
भें बी कवव ने ‘बोय’ के प्रनतऩर फदरते दृश्मों 
को शब्दों भें फाॉधने के सरए नए-नए उऩभानों 
का प्रमोग ककमा है। कवव ने बफ ॊफों के भाध्मभ 
से प्रकृनत की गनत को शब्दों भें फाॊधने का 
अनोखा प्रमास ककमा है । प्रात:कारीन आकाश 
को ‘ नीऱा शॊख’, ‘राख से ऱीऩा हुआ गीऱा 
चौका’, ‘काऱी ससऱ ऩर ऱाऱ केसर’, ‘ऱाऱ 
खड़िया चाक से मऱी स्ऱेट’  तथा ‘नीऱे जऱ 
में झिऱसमऱाते गौर वर्य शरीर’  जैसे नए 
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उऩभानों से प्रस्तुत ककमा है। राख से ऱीऩा 
हुआ चौका, बहुत काऱी ससऱ, स्ऱेट या ऱाऱ 
खड़िया चाक; मे हभाये साभान्मघयेर ूऩरयवाय 
के बफम्फ हैं , रेककन इनभें अनठूा सौन्दमष बी 
है।उऩभा, रूऩक , उत्पे्रऺा अरॊकायों का सुॊदय 
चित्रर् ककमा गमा है , अत: ‘उषा’ कववता की 
प्रभखु सशकऩगत ववशषेता, उसभें नवीन बफम्फ-
मोजना है। 
 

ननबॊधात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1.  शमशरे बहादरु ससॊह की ‘उषा’ का 
प्रकृनत वर्यन अऩने शब्दों में कीजजए। 
उत्तर: उषा कववता भें कवव शभशये फहादयु ससॊह 
ने प्रात् कार का अत्मॊत  रृदमहायी शब्द 
चित्र खीॊिा है। बोय से कुछ ही सभम ऩहरे 
आकाश नीरे शॊख के सभान प्रतीत होता है। 
वह ऐसा रगता है जैसे याख से रीऩा हुआ 
िौका हो औय उसके फाद जैसे-जैसे बोय होने 
रगती है वसेै वसेै ही आकाश भें रासरभा 
छाने रगती है। आकाश का यॊग कुछ अचधक 
काराऩन सरए हदखाई देता है तफ ऐसा रगता 
है जैसे कक वह एक ववशार ऩत्थय हो औय 
उसे ककसी ने रार केसय से धो हदमा हो। 
ववशार आकाश ववशार स्रेट के सभान प्रतीत 
होता है तफ ऐसा रगता है कक जैसे ककसी ने 
उस ऩय रार खडडमा िाक भर दी हो। कवव 
कहता है कक जफ प्रबात कार होता है तो समूष 

की ककयर्ें िायों तयप पैरने रगती है। ऐसा 
रगता है जैसे नानमका की सुॊदय देह ऩानी के 
अॊदय झझरसभरा यही हो। धीये-धीये समूोदम 
होता है औय प्रकृनत का मह सुॊदय जाद ू
सभाप्त हो जाता है। 
 

सप्रसॊग व्याख्याएॉ 
 

1. 

प्रात नभ र्ा बहुत नीऱा शॊख जैसे 

भोर का नभ  

राख से ऱीऩा हुआ चौका 
(अभी गीऱा ऩ़िा है)  
शब्दार्य- भोर - प्रबात। नभ - आकाश। चौका - 
यसोई फनाने का स्थान। 
प्रसॊग-  प्रस्तुत कावमाॊश हभायी 
ऩाठ्मऩसु्तक  ‘सजृन,  भें सॊकसरत ‘उषा’ कववता 
से उद्धतृ है। इसके यिनमता प्रससद्ध 
प्रमोगवादी कवव शमशरे बहादरु ससॊह हैं। कववता 
भें कवव ने समूोदम से ऩहरे के वातावयर् का 
सुॊदय चित्र उकेया है। इस अॊश भें समूोदम का 
भनोहायी वर्षन ककमा गमा है। 
व्याख्या- कवव शभशये फहादयु ससॊह प्रात् 
कारीन नब का भनोयभ चित्रर् कयते हुए 
कहते हैं कक प्रात् कार बोय से कुछ सभम 
ऩहरे आकाश नीरे यॊग का शॊख के सभान 
हदखाई देता है। बोय के सभम आकाश हर 
का काराऩन सरए हुए होता है इससरए वह 
याख के जैसा प्रतीत होता है अत् कवव 
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सरखता है कक बोय का नब याख से रीऩे हुए 
िौके के सभान हदखाई दे यहा है, औय जैसे 
उस िौके को अबी-अबी रीऩा गमा है इससरए 
वह गीरा है।  

ववशषे- 
(i) कवव ने प्रकृनत का भनोहायी चित्रर् ककमा 
है। 
(ii) ‘शॊख जैसे’  भें उऩभा अरॊकाय है।  

(iii) सहज व सयर शब्दों का प्रमोग ककमा है।  

(iv) ग्राभीर् ऩरयवेश सजीव हो उठता है।  

(v) नए उऩभानों का प्रमोग है। 
 

2. 

बहुत काऱी ससऱ जरा से ऱाऱ केसर से 

कक जैसे धऱु गई हो  
स्ऱेट ऩर या ऱाऱ खड़िया चाक 

मऱ दी हो ककसी न े     

शब्दार्य- ससऱ –भसारा ऩीसने के सरए फनामा 
गमा ऩत्थय। केसर- ववशषे पूर। मऱ देना- रगा 
देना। 
प्रसॊग- प्रस्तुत कावमाॊश हभायी 
ऩाठ्मऩसु्तक ‘सजृन, भें सॊकसरत ‘उषा’ कववता 
से उद्धतृ है। इसके यिनमता प्रससद्ध 
प्रमोगवादी कवव शमशरे बहादरु ससॊह हैं। इस 
कववता भें कवव ने समूोदम से ऩहरे के 
वातावयर् का सुॊदय चित्र उकेया है। कववता के 
इस अॊश भें समूोदम का भनोहायी चित्रर् 
ककमा गमा है। 
व्याख्या- कवव शभशये फहादयु ससॊह  प्रात् 
कारीन  प्रकृनत का शब्द चित्र खीॊिते हुए  

कहते हैं कक जफ बोय होने रगती है तो 
आकाश भें रासरभा छाने रगती है। आकाश 
एक ववशार कारी सशरा अथाषत ऩत्थय के 
सभान प्रतीत होता है औय ऐसा रगता है जैसे 
उस आकाश रूऩी ववशार सशरा को ककसी ने 
रार केसय से धो हदमा हो मा आकाश रूऩी 
ववशार स्रेट ऩय ककसी ने रार खडडमा िोक 
भर दी हो। अथाषत बोय होने ऩय हकका अॊधेया 
होता है। उस सभम आकाश कुछ कारे यॊग का 
हदखाई देता है औय ऩवूष हदशा भें रारी पैरने 
रगती है तो वह केसय का आबास कयवाती 
है। इस प्रकाय कवव ने प्रात्कार का फडा ही 
भनोयभ औय रृदमहायी चित्रर् ककमा है। 
ववशषे- 
(i) कवव ने प्रकृनत का भनोहायी वर्षन ककमा 
है। 
(ii) ऩयेू कावमाॊश भें उत्पे्रऺा अरॊकाय है। 
(iii) भकु्तक छॊद का प्रमोग है। 
(iv) नए बफॊफों व उऩभानों का प्रमोग है। 
(v) सयर, सहज खडी फोरी भें सुॊदय 
असबवमल्क्त है। 
 

3. 

नीऱ जऱ में या ककसी की 
गौर झिऱसमऱ देह  

जैसे हहऱ रही हो। 
और ……. 
जाद ूटूटता हैं इस उषा का अब   
सयूोदय हो रहा हैं।  
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शब्दार्य- गौर-गोयी। झिऱसमऱ-  भिरती 
हुई।देह– शयीय। जाद-ू आकषषर्, सौंदमष। उषा-
प्रात:कार। सूयोदय- समूष का उदम होना। 
प्रसॊग- प्रस्तुत कावमाॊश हभायी 
ऩाठ्मऩसु्तक ‘सजृन, भें सॊकसरत ‘उषा’ कववता 
से उद्धतृ है। इसके यिनमता प्रससद्ध 
प्रमोगवादी कवव शमशरे बहादरु ससॊह हैं। कवव 
ने समूोदम से ऩहरे के वातावयर् का सुॊदय 
चित्र उकेया है। इसभें समूोदम का भनोहायी 
चित्रर् ककमा गमा है। 
व्याख्या- कवव ने बोय के ऩर-ऩर। फदरते 
दृश्म का सुॊदय वर्षन ककमा है।  कववकहता है 
कक जफ प्रात् कार होता है अथाषत जफ 
समूोदम होने रगता है तो समूष की स्वझर्षभ 
आबा वारी प्रथभ ककयर् जर भें स्ऩशष कयती 
है तो ऐसा आबास होता है जैसे सुॊदय नानमका 
का गोया सुॊदय देह ऩानी भें झझरसभरा यहा 
हो। मह ऐसा सभम होता है जफ उषा कार 
सभाप्त हो यहा होता है। प्रकृनत का जाद ूधीये-
धीये सभाप्त होने रगता है, औय समूोदम होने 
रगता है। 
ववशषे- 
(i) कवव ने उषा का सुॊदय दृश्म बफॊफ प्रस्तुत 
ककमा है। 
(ii) भाधमुष गुर् है। 
(iii) ‘नीर जर ’ हहर यही हो।’-भें उत्पे्रऺा 
अरॊकाय है। 
(iv) सयर बाषा का प्रमोग है। 
(v) भकु्तक छॊद है। 
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